


	[image: IMG_256] Κ.Ο. ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ

	[image: IMG_256]

	ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (26/4/07)*(ΕΦΗΒΩΝ)*ΑΤΟΜΙΚΑ ΡΕΚΟΡ & ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ (FINA) ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΙΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ

	ΑΓΩΝΙΣΜΑ
	       ΕΠΙΔΟΣΗ
	 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
	  ΒΑΘΜΟΙ

	                               50μ.Ελεύθερο                             *      
	22.70
	14/2/25
	781

	100μ.Ελεύθερο
	52.59
	16/7/23
	686

	200μ.Ελεύθερο
	2:08.18
	18/12/22
	503

	400μ.Ελεύθερο
	5:10.72
	13/4/19
	355

	800μ.Ελεύθερο
	-
	-
	-

	1500μ.Ελεύθερο
	-
	-
	-

	50μ.Ύπτιο
	27.36
	3/5/25
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	100μ.Ύπτιο
	1:02.41
	18/1/25
	565

	200μ.Ύπτιο
	-
	-
	-

	50μ.Πεταλούδα
	25.70
	27/4/25
	650

	100μ.Πεταλούδα
	58.47
	19/1/25
	604

	200μ.Πεταλούδα
	-
	-
	-

	50μ.Πρόσθιο
	30.11
	27/4/24
	640

	100μ.Πρόσθιο
	1:14.44
	10/4/22
	446

	200μ.Πρόσθιο
	2:54.75
	15/12/19
	370

	200μ.Μ.Α.
	2:27.39
	9/4/22
	462

	400μ.Μ.Α.
	-
	-
	     -
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