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	ΔΑΜΑΣΙΩΤΗ ΓΕΩΡΓΙΑ (2/7/03)*(ΝΕΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 19-23)* ΑΤΟΜΙΚΑ ΡΕΚΟΡ & ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ (FINA) ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΙΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ

	ΑΓΩΝΙΣΜΑ
	ΕΠΙΔΟΣΗ
	 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
	  ΒΑΘΜΟΙ

	50μ.Ελεύθερο
	27.37
	21/4/23
	641

	100μ.Ελεύθερο
	1:01.47
	22/4/18
	595

	200μ.Ελεύθερο
	2:15.29
	5/12/15
	580

	400μ.Ελεύθερο
	-
	-
	-

	800μ.Ελεύθερο
	-
	-
	-

	1500μ.Ελεύθερο
	-
	-
	-

	50μ.Ύπτιο
	30.77
	1/12/23
	665

	100μ.Ύπτιο
	1:07.57
	30/4/22
	610

	200μ.Ύπτιο
	2:38.94
	10/1/16
	465

	  50μ.Πεταλούδα
	26.75
	23/6/23
	761

	100μ.Πεταλούδα           *     
	(Πανελλήνιο Ρεκόρ Κ23) 57.74
	21/6/24
	887

	  200μ.Πεταλούδα
	Πανελλήνιο ρεκόρ (Π.Ρ. Κ23) 2:09.55
	31/7/24
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	50μ.Πρόσθιο
	36.88
	23/4/17
	494

	100μ.Πρόσθιο
	1:18.86
	22/4/17
	537

	200μ.Πρόσθιο
	2:48.90
	21/4/18
	540

	200μ.Μ.Α.
	2:25.31
	1/12/19
	653

	400μ.Μ.Α.
	    5:08.83    
	13/1/18
	638
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