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	«ΑΡΗΣΤΕΙΑ» 

	ΑΓΩΝΕΣ ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ

	ΡΕΚΟΡ ΑΓΩΝΩΝ

	2007-2020

	ΑΓΟΡΙΑ 12 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΒΑΚΟΥΦΤΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	28.86
	15/6/14

	100μ.Ελεύθερο
	ΒΑΚΟΥΦΤΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	1:04.30
	15/6/14

	200μ.Ελεύθερο
	ΔΕΣΥΠΡΗΣ ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	2:36.83
	2/2/20

	400μ.Ελεύθερο
	ΤΕΡΝΕΚΤΣΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
	Κ.Ο.ΔΡΑΜΑΣ
	5:08.89
	1/2/20

	50μ.Ύπτιο
	ΑΝΔΡΕΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ
	Α.Κ.Α.ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ
	35.38
	15/6/14

	100μ.Ύπτιο
	ΦΥΚΑΤΑΣ ΜΙΧΑΗΛ
	Α.Σ.ΝΗΡΕΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ
	1:14.91
	15/6/14

	200μ.Ύπτιο
	ΖΑΜΠΑΚΛΗΣ ΜΑΡΓΑΡΙΤΗΣ
	Μ.Γ.Σ.ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ
	2:47.74
	1/2/20

	50μ.Πεταλούδα
	ΑΝΔΡΕΑΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
	Γ.Σ.ΝΕΟΣ ΗΡΑΚΛΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	32.59
	1/2/20

	100μ.Πεταλούδα
	ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
	Α.Κ.Α.ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ
	1:15.52
	15/6/14

	50μ.Πρόσθιο
	ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
	Α.Κ.Α.ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ
	37.07
	15/6/14

	100μ.Πρόσθιο
	ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
	Α.Κ.Α.ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ
	1:22.87
	15/6/14

	200μ.Πρόσθιο
	ΚΩΤΣΙΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
	Α.Κ.Α.ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ
	3:16.27
	1/2/20

	200μ.Μ.Α.
	ΔΗΜΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
	ΠΑΟΚ Α.Σ.
	2:47.44
	1/2/20

	400μ.Μ.Α.
	ΛΟΛΙΔΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	5:56.51
	2/2/20

	ΚΟΡΙΤΣΙΑ 12 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ ΦΡΕΙΔΕΡΙΚΗ
	ΑΤΛΑΣ ΚΟΖΑΝΗΣ
	29.91
	21/11/09

	100μ.Ελεύθερο
	ΚΡΗΤΙΚΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
	Α.Γ.Σ.ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ
	1:06.27
	30/1/11

	200μ.Ελεύθερο
	ΚΡΗΤΙΚΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
	Α.Γ.Σ.ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ
	2:23.36
	29/1/11

	400μ.Ελεύθερο
	ΚΡΗΤΙΚΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
	Α.Γ.Σ.ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ
	4:56.62
	29/1/11

	800μ.Ελεύθερο
	ΒΑΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑΝΝΑ
	Χ.Α.Ν.ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	11:02.87
	22/11/09

	50μ.Ύπτιο
	ΠΥΡΙΛΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ
	Μ.Γ.Σ.ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ
	34.31
	1/2/20

	100μ.Ύπτιο
	ΚΙΡΤΣΟΓΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ-ΜΑΡΙΑ
	Ε.Α.Τ.Ε.ΚΟΛΛΕΓΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	1:15.05
	15/6/14

	200μ.Ύπτιο
	ΠΥΡΙΛΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ
	Μ.Γ.Σ.ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ
	2:42.65
	1/2/20

	50μ.Πεταλούδα
	ΟΡΤΙΤΖΙΟΥ ΜΑΡΙΑ
	Μ.Γ.Σ.ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ
	34.61
	15/6/14

	100μ.Πεταλούδα
	ΚΑΠΟΥΣΙΔΟΥ ΑΝΝΑ
	ΠΑΟΚ Α.Σ.
	1:17.89
	15/6/14

	200μ.Πεταλούδα
	ΣΤΕΡΓΙΟΠΟΥΛΟΥ ΞΕΝΙΑ
	ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ Α.Ο.
	2:56.87
	30/1/11

	50μ.Πρόσθιο
	ΠΡΙΜΕΡΑΚΗ ΕΛΕΝΗ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	40.15
	15/6/14

	100μ.Πρόσθιο
	ΠΡΙΜΕΡΑΚΗ ΕΛΕΝΗ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	1:26.03
	15/6/14

	200μ.Πρόσθιο
	ΤΣΙΑΝΑΚΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	Κ.Ε.ΚΟΖΑΝΗΣ
	3:11.62
	1/2/20

	200μ.Μ.Α.
	ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΕΛΙΝΑ-ΑΝΝΑ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	2:52.82
	11/12/11

	400μ.Μ.Α.
	ΣΤΕΡΓΙΟΠΟΥΛΟΥ ΞΕΝΙΑ
	ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ Α.Ο.
	6:05.30
	29/1/11

	ΑΓΟΡΙΑ 11 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΠΕΠΟΝΑΣ ΦΩΤΙΟΣ
	Α.Κ.Α.ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ
	31.97
	1/2/20

	100μ.Ελεύθερο
	ΠΕΠΟΝΑΣ ΦΩΤΙΟΣ
	Α.Κ.Α.ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ
	1:13.33
	1/2/20

	200μ.Ελεύθερο
	ΜΑΣΩΝΗΣ ΤΡΑΪΑΝΟΣ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	2:46.87
	2/2/20

	400μ.Ελεύθερο
	ΛΟΛΙΔΗΣ ΧΡΙΣΤΟΣ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	5:46.66
	1/2/20

	50μ.Ύπτιο
	ΜΠΑΡΜΠΑΡΟΥΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	Α.Σ.ΝΗΡΕΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ
	36.96
	15/6/14

	100μ.Ύπτιο
	ΜΠΑΤΣΙΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
	Κ.Ε.ΚΟΖΑΝΗΣ
	1:23.08
	2/2/20

	200μ.Ύπτιο
	ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΘΕΟΦΙΛΟΣ
	Κ.Ο.ΔΡΑΜΑΣ
	2:58.88
	1/2/20

	50μ.Πεταλούδα
	ΜΑΣΩΝΗΣ ΤΡΑΪΑΝΟΣ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	37.02
	1/2/20

	100μ.Πεταλούδα
	ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ
	Κ.Α.ΝΑΟΥΣΑΣ
	1:37.18
	15/6/14

	50μ.Πρόσθιο
	ΤΣΙΑΦΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
	Μ.Γ.Σ.ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ
	41.28
	15/6/14

	100μ.Πρόσθιο
	ΤΣΙΑΦΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
	Μ.Γ.Σ.ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ
	1:29.77
	15/6/14

	200μ.Πρόσθιο
	ΛΟΛΙΔΗΣ ΧΡΙΣΤΟΣ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	3:15.32
	1/2/20

	200μ.Μ.Α.
	ΜΠΑΤΣΙΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
	Κ.Ε.ΚΟΖΑΝΗΣ
	3:04.05
	1/2/20

	ΚΟΡΙΤΣΙΑ 11 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΚΕΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ-ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΩ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	32.26
	15/6/14

	100μ.Ελεύθερο
	ΚΕΧΑΓΙΑ ΕΛΕΝΗ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	1:12.40
	15/6/14

	200μ.Ελεύθερο
	ΚΑΡΑΪΣΚΟΥ ΑΓΟΡΙΤΣΑ-ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ
	Γ.Σ.ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
	2:38.16
	2/2/20

	400μ.Ελεύθερο
	ΑΛΕΞΙΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ-ΜΑΡΙΑ
	ΝΑΥΑΓΟΣΩΣΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΑΣ
	5:53.12
	1/2/20

	50μ.Ύπτιο
	ΚΑΡΑΪΣΚΟΥ ΑΓΟΡΙΤΣΑ-ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ
	Γ.Σ.ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
	37.64
	1/2/20

	100μ.Ύπτιο
	ΚΕΧΑΓΙΑ ΕΛΕΝΗ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	1:19.75
	15/6/14

	200μ.Ύπτιο
	ΚΑΡΑΪΣΚΟΥ ΑΓΟΡΙΤΣΑ-ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ
	Γ.Σ.ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
	2:50.91
	1/2/20

	50μ.Πεταλούδα
	ΚΕΧΑΓΙΑ ΕΛΕΝΗ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	35.60
	15/6/14

	100μ.Πεταλούδα
	ΣΙΑΜΠΑΚΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ
	ΠΑΟΚ Α.Σ.
	1:33.18
	15/6/14

	50μ.Πρόσθιο
	ΜΗΛΙΚΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ
	Κ.Σ.ΣΕΡΡΕΣ 2005
	43.51
	15/6/14

	100μ.Πρόσθιο
	ΒΟΓΙΑΝΤΖΟΓΛΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
	ΠΑΟΚ Α.Σ.
	1:32.92
	15/6/14

	200μ.Πρόσθιο
	ΚΑΡΑΜΠΑΪΡΗ ΑΝΝΑ
	Π.Κ.Α.ΩΡΑΙΟΚΑΣΤΡΟΥ
	3:30.23
	1/2/20

	200μ.Μ.Α.
	ΤΟΥΜΠΑ ΑΘΗΝΑ
	Κ.Α.ΝΑΟΥΣΑΣ
	3:01.65
	1/2/20

	ΑΓΟΡΙΑ 10 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΡΩΜΑΝΙΔΗΣ ΤΗΛΕΜΑΧΟΣ
	ΠΑΟΚ Α.Σ.
	33.39
	15/6/14

	100μ.Ελεύθερο
	ΔΑΝΙΗΛ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ
	ΠΑΟΚ Α.Σ.
	1:15.11
	15/6/14

	200μ.Ελεύθερο
	ΠΑΣΧΑΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	2:51.12
	2/2/20

	50μ.Ύπτιο
	ΠΟΛΥΖΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
	ΑΠΟΛΛΩΝ ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ
	40.41
	15/6/14

	100μ.Ύπτιο
	ΦΡΑΓΓΟΠΟΥΛΟΣ ΛΕΩΚΡΑΤΗΣ
	Κ.Α.ΝΑΟΥΣΑΣ
	1:26.99
	2/2/20

	50μ.Πεταλούδα
	ΔΙΓΚΑΣ ΤΡΥΦΩΝ
	Ο.Φ.ΘΑΛΑΣΣΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	38.45
	15/6/14

	50μ.Πρόσθιο
	ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	46.00
	15/6/14

	100μ.Πρόσθιο
	ΜΠΟΓΙΑΤΖΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
	Μ.Γ.Σ.ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ
	1:39.84
	15/6/14

	200μ.Μ.Α.
	ΤΟΠΟΥΖΙΔΗΣ ΜΙΧΑΗΛ
	 Σ.Α.Π.Κ.ΝΕΑΠΟΛΗ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	3:25.82
	1/2/20

	ΚΟΡΙΤΣΙΑ 10 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΚΟΥΤΟΥΡΟΥΣΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ
	ΠΑΟΚ Α.Σ.
	34.27
	15/6/14

	100μ.Ελεύθερο
	ΗΜΕΡΙΔΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ-ΑΘΑΝΑΣΙΑ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	1:15.47
	15/6/14

	200μ.Ελεύθερο
	ΓΟΥΛΙΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ
	Κ.Ε.ΚΟΖΑΝΗΣ
	3:15.21
	2/2/20

	50μ.Ύπτιο
	ΚΑΡΓΑ ΜΑΡΙΑ-ΡΑΦΑΕΛΑ
	Ο.Φ.ΘΑΛΑΣΣΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	39.14
	15/6/14

	100μ.Ύπτιο
	ΣΙΠΗΤΑΝΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
	Κ.Α.ΝΑΟΥΣΑΣ
	1:23.97
	15/6/14

	50μ.Πεταλούδα
	ΓΑΛΙΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
	Κ.Α.ΝΑΟΥΣΑΣ
	41.27
	15/6/14

	50μ.Πρόσθιο
	ΣΥΡΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ
	ΠΑΟΚ Α.Σ.
	43.84
	15/6/14

	100μ.Πρόσθιο
	ΚΑΡΑΪΣΚΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ
	Γ.Σ.ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
	1:39.50
	2/2/20

	200μ.Μ.Α.
	ΝΙΖΑΜΗ ΙΟΥΛΙΑ
	Γ.Σ.ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
	3:15.62
	1/2/20

	ΑΓΟΡΙΑ 9 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΣΙΣΚΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ
	Μ.Γ.Σ.ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ
	33.34
	15/6/14

	100μ.Ελεύθερο
	ΕΛΜΑΖΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
	ΠΑΟΚ Α.Σ.
	1:28.04
	1/2/20

	50μ.Ύπτιο
	ΣΙΣΚΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ
	Μ.Γ.Σ.ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ
	39.23
	15/6/14

	50μ.Πεταλούδα
	ΧΡΥΣΟΧΟΪΔΗΣ ΜΑΡΙΟΣ
	Γ.Σ.ΝΕΟΣ ΗΡΑΚΛΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	42.95
	15/6/14

	50μ.Πρόσθιο
	ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	47.83
	15/6/14

	ΚΟΡΙΤΣΙΑ 9 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΚΟΤΑΝΙΔΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	35.35
	15/6/14

	100μ.Ελεύθερο
	ΣΤΙΟΥΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ
	Κ.Ε.ΚΟΖΑΝΗΣ
	1:29.42
	1/2/20

	50μ.Ύπτιο
	ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΖΩΗ
	Κ.Α.ΝΑΟΥΣΑΣ
	44.70
	15/6/14

	50μ.Πεταλούδα
	ΚΟΤΑΝΙΔΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	41.78
	15/6/14

	50μ.Πρόσθιο
	ΗΛΚΟΥ ΑΝΝΑ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	49.00
	15/6/14

	«ΑΡΗΣΤΕΙΑ» 

	ΑΓΩΝΕΣ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ

	ΡΕΚΟΡ ΑΓΩΝΩΝ

	2007-2025

	ΑΝΔΡΕΣ

	50μ.Ελεύθερο
	ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	22.59
	3/2/07

	100μ.Ελεύθερο
	ΜΕΛΑΔΙΝΗΣ ΟΔΥΣΣΕΥΣ
	Μ.Γ.Σ.ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ
	51.42
	7/2/16

	200μ.Ελεύθερο
	ΣΚΟΥΤΕΛΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
	Α.Ο.ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ
	1:51.52
	21/11/09

	400μ.Ελεύθερο
	ΝΕΓΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
	ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ Α.Ο.
	3:56.85
	6/2/16

	800μ.Ελεύθερο
	ΦΩΚΑΪΔΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ
	ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΠΕΙΡΑΙΩΣ
	8:13.44
	6/2/16

	1500μ.Ελεύθερο
	ΝΕΓΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
	ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ Α.Ο.
	15:36.12
	7/2/16

	50μ.Ύπτιο
	ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	25.99
	22/11/09

	100μ.Ύπτιο
	ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	54.93
	21/11/09

	200μ.Ύπτιο
	ΖΙΑΜΠΡΑΣ ΑΡΙΩΝ
	ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ
	2:04.73
	21/1/24

	50μ.Πεταλούδα
	ΒΟΛΤΕΖΟΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ
	Ν.Ο.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ
	24.28
	21/1/23

	100μ.Πεταλούδα
	ΒΟΛΤΕΖΟΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ
	Ν.Ο.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ
	54.53
	22/1/23

	200μ.Πεταλούδα
	ΖΑΧΑΡΙΑΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
	Α.Ο.ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ
	2:02.10
	21/1/23

	50μ.Πρόσθιο
	ΞΥΝΑΔΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	27.84
	21/11/09

	100μ.Πρόσθιο
	ΞΥΝΑΔΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	1:02.64
	21/11/09

	200μ.Πρόσθιο
	ΘΩΜΟΓΛΟΥ ΣΑΒΒΑΣ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	2:15.43
	22/1/22

	200μ.Μ.Α.
	ΣΙΣΚΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	2:06.88
	22/1/23

	400μ.Μ.Α.
	ΜΟΥΖΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	4:33.02
	6/2/16

	ΓΥΝΑΙΚΕΣ

	50μ.Ελεύθερο
	ΜΑΤΣΑ ΜΑΡΘΑ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	25.83
	21/11/09

	100μ.Ελεύθερο
	ΠΥΡΙΛΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ
	Μ.Γ.Σ.ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ
	58.01
	21/1/24

	200μ.Ελεύθερο
	ΡΑΥΤΟΠΟΥΛΟΥ ΦΙΛΙΩ
	Γ.Σ.ΝΕΟΣ ΗΡΑΚΛΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	2:06.42
	7/5/17

	400μ.Ελεύθερο
	ΑΡΑΟΥΖΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ
	ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΠΕΙΡΑΙΩΣ
	4:21.73
	6/2/16

	800μ.Ελεύθερο
	ΑΡΑΟΥΖΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ
	ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΠΕΙΡΑΙΩΣ
	8:51.26
	7/2/16

	1500μ.Ελεύθερο
	ΑΡΑΟΥΖΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ
	ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΠΕΙΡΑΙΩΣ
	16:39.53
	6/2/16

	50μ.Ύπτιο
	ΜΑΓΚΩΤΣΙΟΥ ΗΛΕΚΤΡΑ
	ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ
	29.47
	20/1/24

	100μ.Ύπτιο
	ΚΙΡΤΣΟΓΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ-ΜΑΡΙΑ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	1:04.15
	2/2/19

	200μ.Ύπτιο
	ΠΕΤΡΑΔΑΚΗ ΑΣΠΑΣΙΑ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	2:18.54
	29/1/11

	50μ.Πεταλούδα
	ΜΑΓΚΩΤΣΙΟΥ ΗΛΕΚΤΡΑ
	ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ
	[bookmark: _GoBack]27.65
	25/1/25

	100μ.Πεταλούδα
	ΚΕΡΛΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ
	ΠΑΟΚ Α.Σ.
	1:03.74
	21/11/09

	200μ.Πεταλούδα
	ΓΚΙΟΥΖΕΠΑ-ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΡΒΑΡΑ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	2:18.56
	22/1/23

	50μ.Πρόσθιο
	ΜΙΧΑΛΑΚΑ ΜΑΡΙΑ-ΓΕΩΡΓΙΑ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	32.26
	22/11/09

	100μ.Πρόσθιο
	ΜΙΧΑΛΑΚΑ ΜΑΡΙΑ-ΓΕΩΡΓΙΑ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	1:10.34
	21/11/09

	200μ.Πρόσθιο
	ΜΙΧΑΛΑΚΑ ΜΑΡΙΑ-ΓΕΩΡΓΙΑ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	2:35.03
	29/1/11

	200μ.Μ.Α.
	ΧΑΤΖΗ ΜΑΡΙΑ
	Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
	2:24.56
	21/1/18

	400μ.Μ.Α.
	ΤΕΡΖΙΔΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ
	Α.Σ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΣ
	5:05.97
	2/2/19
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