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	ΕΤΟΣ
	ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΣ-ΤΡΙΑ
	ΣΥΛΛΟΓΟΣ
	ΚΑΤ/ΡΙΑ
	ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ
	ΑΓΩΝΙΣΜΑ
	ΕΠΙΔ.

	2006
	ΓΙΑΛΑΜΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ-ΑΔΩΝΙΣ
	Κ.Ο.Α.ΤΡΙΠΟΛΗΣ
	ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ Α 
	ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘ. ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ
	100μ.Ύπτιο
	1:03.68
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	ΓΙΑΛΑΜΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ-ΑΔΩΝΙΣ
	Κ.Ο.Α.ΤΡΙΠΟΛΗΣ
	ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ Α 
	ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘ. ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ
	200μ.Ύπτιο
	2:17.72

	«
	ΓΙΑΛΑΜΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ-ΑΔΩΝΙΣ
	Κ.Ο.Α.ΤΡΙΠΟΛΗΣ
	ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ Α 
	ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΝΟΤ. ΕΛΛΑΔΑΣ
	100μ.Ύπτιο
	1:07.46

	2007
	ΓΙΑΛΑΜΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ-ΑΔΩΝΙΣ
	Κ.Ο.Α.ΤΡΙΠΟΛΗΣ
	ΠΑΙΔΩΝ
	ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΝΟΤ. ΕΛΛΑΔΑΣ
	50μ.Ύπτιο
	29.84

	2012
	ΔΡΥΜΩΝΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
	Κ.Ο.Α.ΤΡΙΠΟΛΗΣ
	ΑΝΔΡΩΝ
	ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΟΡΕΝ
	400μ.Μ.Α.
	4:25.85

	«
	ΔΡΥΜΩΝΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
	Κ.Ο.Α.ΤΡΙΠΟΛΗΣ
	ΑΝΔΡΩΝ
	ΠΑΝΕΛΛ. ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΟΡΕΝ
	200μ.Πεταλούδα
	1:58.39

	2013
	ΔΡΥΜΩΝΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
	Κ.Ο.Α.ΤΡΙΠΟΛΗΣ
	ΑΝΔΡΩΝ
	ΠΑΝΕΛΛ. ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΟΡΕΝ
	400μ.Μ.Α.
	4:24.26

	2014
	ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΠΕΤΡΟΣ
	Κ.Ο.Α.ΤΡΙΠΟΛΗΣ
	ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ Β 
	ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΝΟΤ. ΕΛΛΑΔΑΣ
	100μ.Πρόσθιο
	1:18.96

	«
	ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΣΤΑΘΙΑ
	Α.Ε.ΤΡΙΠΟΛΗΣ
	ΚΟΡ. 12 ΕΤΩΝ
	ΠΑΝΕΛΛ. ΑΓΩΝΕΣ ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ
	50μ.Πρόσθιο
	39.92

	«
	ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΣΤΑΘΙΑ
	Α.Ε.ΤΡΙΠΟΛΗΣ
	ΚΟΡ. 12 ΕΤΩΝ
	ΠΑΝΕΛΛ. ΑΓΩΝΕΣ ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ
	200μ.Πρόσθιο
	3:00.06

	2016
	ΜΗΤΣΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ-ΚΩΝΣ.
	Κ.Ο.Α.ΤΡΙΠΟΛΗΣ
	ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ Β 
	ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΝΟΤ. ΕΛΛΑΔΑΣ
	50μ.Ελεύθερο
	28.07

	ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ ΜΕ ΤΗΝ ΕΘΝΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑΣ
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	ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΣ-ΤΡΙΑ
	ΚΑΤΑΤΑΞΗ
	ΚΑΤ/ΡΙΑ
	ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ
	ΑΓΩΝΙΣΜΑ
	ΕΠΙΔ.

	2012
	ΔΡΥΜΩΝΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
	15ος
	ΑΝΔΡΩΝ
	ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ
	200μ.Πεταλούδα
	1:58.05

	«
	ΔΡΥΜΩΝΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
	17ος
	ΑΝΔΡΩΝ
	ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ
	400μ.Μ.Α.
	4:17.04

	«
	ΔΡΥΜΩΝΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
	               3ος ΧΑΛΚΙΝΟ
	ΑΝΔΡΩΝ
	ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛ. ΑΝΔΡΩΝ
	200μ.Πεταλούδα
	1:56.48

	«
	ΔΡΥΜΩΝΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
	               3ος ΧΑΛΚΙΝΟ
	ΑΝΔΡΩΝ
	ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛ. ΑΝΔΡΩΝ
	400μ.Μ.Α.
	4:14.41



