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	ΚΑΚΟΥΛΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ (16/6/2007)

	ΚΛΑΣΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ *(ΕΦΗΒΩΝ)* ΑΤΟΜΙΚΑ ΡΕΚΟΡ & ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ (FINA) ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΙΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ

	ΑΓΩΝΙΣΜΑ
	ΕΠΙΔΟΣΗ
	 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
	  ΒΑΘΜΟΙ

	50μ.Ελεύθερο
	24.33
	25/5/25
	634

	100μ.Ελεύθερο
	52.36
	25/5/25
	695

	200μ.Ελεύθερο
	1:51.18
	17/5/25
	772

	400μ.Ελεύθερο
	3:52.17
	21/12/24
	851

	 800μ.Ελεύθερο
	(Π.Ρ. Εφήβων) 7:58.90
	21/8/25
	841

	[bookmark: _GoBack]                      1500μ.Ελεύθερο                   *
	(Π.Ρ.Κ23) (Π.Ρ. Εφήβων) 15:00.29
	24/8/25
	904

	50μ.Ύπτιο
	27.73
	30/4/22
	612

	100μ.Ύπτιο
	1:00.54
	7/12/24
	619

	200μ.Ύπτιο
	2:13.12
	24/5/25
	594

	50μ.Πεταλούδα                             
	26.29
	12/5/24
	607

	100μ.Πεταλούδα                             
	56.88
	7/12/24
	657

	200μ.Πεταλούδα                             
	2:06.67
	19/5/24
	660

	50μ.Πρόσθιο
	31.72
	8/6/25
	547

	100μ.Πρόσθιο
	1:13.45
	28/1/24
	464

	200μ.Πρόσθιο
	2:35.54
	16/6/24
	525

	200μ.Μ.Α.  
	2:06.22
	16/5/25
	736

	400μ.Μ.Α.                                  
	4:30.90
	24/5/25
	717

	ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΑΝΟΙΧΤΗΣ ΘΑΛΑΣΣΑΣ *(ΝΕΩΝ ΑΝΔΡΩΝ)* ΑΤΟΜΙΚΑ ΡΕΚΟΡ

	ΑΓΩΝΙΣΜΑ
	ΕΠΙΔΟΣΗ
	ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ

	5.000μ.
	0:53:22.21
	1/12/2024

	7.500μ.
	1:26:15.40
	26/5/2024

	10.000μ.
	1:56:50.63
	19/6/2025
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