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	ΡΟΥΤΟΥΛΑΣ ΙΑΣΩΝ (1/9/07)*(ΕΦΗΒΩΝ)* ΑΤΟΜΙΚΑ ΡΕΚΟΡ & ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ (FINA) ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΙΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ

	ΑΓΩΝΙΣΜΑ
	ΕΠΙΔΟΣΗ
	 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
	  ΒΑΘΜΟΙ

	50μ.Ελεύθερο
	24.55
	13/10/23
	617

	100μ.Ελεύθερο
	51.64
	26/4/24
	747

	200μ.Ελεύθερο
	1:52.90
	27/4/24
	737

	400μ.Ελεύθερο
	4:01.40
	19/5/23
	757

	800μ.Ελεύθερο
	10:27.80
	8/2/19
	373

	1500μ.Ελεύθερο
	-
	-
	-

	50μ.Ύπτιο
	33.48
	8/6/19
	348

	100μ.Ύπτιο
	1:01.09
	13/1/24
	602

	200μ.Ύπτιο
	2:15.25
	1/12/23
	566

	50μ.Πεταλούδα
	32.61
	21/4/19
	318

	100μ.Πεταλούδα
	54.96
	16/2/24
	728

	200μ.Πεταλούδα
	2:02.66
	28/4/24
	727

	50μ.Πρόσθιο
	41.41
	18/5/19
	< 300

	100μ.Πρόσθιο
	1:09.78
	3/12/22
	541

	200μ.Πρόσθιο
	2:26.11
	15/1/23
	633

	                                              200μ.Μ.Α.                                            *
	2:02.94
	3/7/24
	797

	400μ.Μ.Α.
	4:24.62
	23/3/24
	769






image1.GIF




image2.jpeg




