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	«ΚΥΠΕΛΛΟ ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ»

	ΑΓΩΝΕΣ ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ

	ΡΕΚΟΡ ΑΓΩΝΩΝ

	2023-2025

	ΑΓΟΡΙΑ 12 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΜΑΧΑΙΡΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	30.42
	12/1/25

	100μ.Ελεύθερο
	ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΦΙΛΑΡΕΤΟΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	1:07.31
	21/12/25

	200μ.Ελεύθερο
	ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΦΙΛΑΡΕΤΟΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	2:25.65
	20/12/25

	400μ.Ελεύθερο
	ΤΣΟΥΚΑΛΗΣ ΝΙΚΗΤΑΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	5:03.38
	12/1/25

	800μ.Ελεύθερο
	ΤΩΡΗΣ ΜΑΞΙΜΟΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	9:26.99
	12/1/25

	50μ.Ύπτιο
	ΠΟΥΛΙΟΣ-ΒΑΪΤΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	35.15
	12/1/25

	100μ.Ύπτιο
	ΠΟΥΛΙΟΣ-ΒΑΪΤΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	1:16.48
	12/1/25

	200μ.Ύπτιο
	ΠΟΥΛΙΟΣ-ΒΑΪΤΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	2:45.14
	12/1/25

	50μ.Πεταλούδα
	ΛΙΑΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	Ν.Ο.ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
	32.73
	25/2/23

	100μ.Πεταλούδα
	ΚΩΣΤΑΚΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	1:13.76
	20/12/25

	50μ.Πρόσθιο
	ΤΩΡΗΣ ΜΑΞΙΜΟΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	35.97
	12/1/25

	100μ.Πρόσθιο
	ΠΕΤΡΑΝΗΣ ΡΑΦΑΗΛ-ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
	ΝΗΡΕΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ
	1:22.96
	6/4/24

	200μ.Πρόσθιο
	ΕΛΜΑΖΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
	ΠΑΟΚ Α.Σ.
	3:04.09
	25/2/23

	200μ.Μ.Α.
	ΤΩΡΗΣ ΜΑΞΙΜΟΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	2:32.34
	12/1/25

	400μ.Μ.Α.
	ΘΕΜΕΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
	ΝΗΡΕΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ
	6:27.13
	25/2/23

	ΚΟΡΙΤΣΙΑ 12 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΖΑΡΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	30.41
	21/12/25

	100μ.Ελεύθερο
	ΤΣΙΟΥΦΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ-ΕΙΡΗΝΗ
	Ν.Ο.ΛΑΡΙΣΑΣ
	1:07.46
	21/12/25

	200μ.Ελεύθερο
	ΠΟΘΗΤΑΚΗ ΑΝΤΙΟΠΗ-ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
	Ν.Ο.ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ
	2:33.11
	20/12/25

	400μ.Ελεύθερο
	ΠΟΘΗΤΑΚΗ ΑΝΤΙΟΠΗ-ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
	Ν.Ο.ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ
	5:21.84
	21/12/25

	[bookmark: _GoBack]800μ.Ελεύθερο
	ΚΟΚΚΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	10:31.39
	21/12/25

	50μ.Ύπτιο
	ΖΑΡΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	34.47
	20/12/25

	100μ.Ύπτιο
	ΚΟΚΚΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	1:16.23
	21/12/25

	200μ.Ύπτιο
	ΣΩΤΗΡΙΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	Ν.Ο.ΛΑΡΙΣΑΣ
	2:51.14
	12/1/25

	50μ.Πεταλούδα
	ΠΑΤΣΙΟΣ ΜΕΛΙΝΑ
	Ν.Ο.ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ
	33.26
	21/12/25

	100μ.Πεταλούδα
	ΠΑΤΣΙΟΣ ΜΕΛΙΝΑ
	Ν.Ο.ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ
	1:16.05
	20/12/25

	50μ.Πρόσθιο
	ΜΕΝΤΗ ΜΕΛΙΝΑ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	39.85
	20/12/25

	100μ.Πρόσθιο
	ΦΛΑΡΑ ΕΛΠΙΝΙΚΗ
	ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΒΟΛΟΥ
	1:26.35
	6/4/24

	200μ.Πρόσθιο
	ΜΕΝΤΗ ΜΕΛΙΝΑ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	3:06.84
	21/12/25

	200μ.Μ.Α.
	ΚΟΚΚΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	2:41.82
	20/12/25

	400μ.Μ.Α.
	ΔΑΝΙΗΛ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
	ΠΑΟΚ Α.Σ.
	6:12.53
	25/2/23

	ΑΓΟΡΙΑ 11 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΦΙΛΑΡΕΤΟΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	31.27
	12/1/25

	100μ.Ελεύθερο
	ΤΩΡΗΣ ΜΑΞΙΜΟΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	1:08.43
	7/4/24

	200μ.Ελεύθερο
	ΤΩΡΗΣ ΜΑΞΙΜΟΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	2:26.89
	6/4/24

	400μ.Ελεύθερο
	ΤΣΟΥΚΑΛΗΣ ΝΙΚΗΤΑΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	5:19.96
	6/4/24

	50μ.Ύπτιο
	ΚΩΣΤΑΚΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	37.36
	12/1/25

	100μ.Ύπτιο
	ΚΩΣΤΑΚΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	1:20.62
	12/1/25

	200μ.Ύπτιο
	ΚΩΣΤΑΚΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	2:52.59
	12/1/25

	50μ.Πεταλούδα
	ΠΟΥΛΙΟΣ-ΒΑΪΤΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	34.06
	21/12/25

	100μ.Πεταλούδα
	ΠΟΥΛΙΟΣ-ΒΑΪΤΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	1:18.24
	20/12/25

	50μ.Πρόσθιο
	ΤΩΡΗΣ ΜΑΞΙΜΟΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	38.79
	6/4/24

	100μ.Πρόσθιο
	ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ ΙΑΣΟΝΑΣ-ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	ΠΑΜΦΘΙΩΤΙΚΟΣ Α.Σ.ΠΑΓΚΡΑΤΙΟΥ ΛΕΩΝΙΔΑΣ
	1:29.82
	21/12/25

	200μ.Πρόσθιο
	ΜΟΥΛΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
	ΑΤΛΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ
	3:11.77
	25/2/23

	200μ.Μ.Α.
	ΜΟΥΛΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
	ΑΤΛΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ
	2:48.10
	26/2/23

	ΚΟΡΙΤΣΙΑ 11 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΖΑΡΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	31.40
	12/1/25

	100μ.Ελεύθερο
	ΠΛΙΑΤΣΙΚΑ ΔΙΟΝΥΣΙΑ
	ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 
	1:10.84
	12/1/25

	200μ.Ελεύθερο
	ΚΟΚΚΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	2:35.57
	12/1/25

	400μ.Ελεύθερο
	ΜΕΝΤΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	5:31.44
	12/1/25

	50μ.Ύπτιο
	ΖΑΡΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	36.19
	12/1/25

	100μ.Ύπτιο
	ΖΑΡΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	1:20.62
	12/1/25

	200μ.Ύπτιο
	ΚΟΚΚΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	2:50.18
	12/1/25

	50μ.Πεταλούδα
	ΑΓΟΥΛΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ
	ΠΑΟΚ Α.Σ.
	35.75
	25/2/23

	100μ.Πεταλούδα
	ΑΓΟΥΛΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ
	ΠΑΟΚ Α.Σ.
	1:24.58
	25/2/23

	50μ.Πρόσθιο
	ΣΑΧΙΝΗ ΕΛΠΙΔΑ
	ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΒΟΛΟΥ
	41.77
	6/4/24

	100μ.Πρόσθιο
	ΜΕΝΤΗ ΜΕΛΙΝΑ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	1:32.54
	12/1/25

	200μ.Πρόσθιο
	ΦΛΑΡΑ ΕΛΠΙΝΙΚΗ
	ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΒΟΛΟΥ
	3:15.24
	25/2/23

	200μ.Μ.Α.
	ΚΟΚΚΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	2:51.48
	12/1/25

	ΑΓΟΡΙΑ 10 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΦΙΛΑΡΕΤΟΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	32.55
	6/4/24

	100μ.Ελεύθερο
	ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΦΙΛΑΡΕΤΟΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	1:13.24
	7/4/24

	200μ.Ελεύθερο
	ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΦΙΛΑΡΕΤΟΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	2:43.61
	6/4/24

	50μ.Ύπτιο
	ΚΩΣΤΑΚΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	37.52
	6/4/24

	100μ.Ύπτιο
	ΓΚΙΝΤΣΙΟΥΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ-ΜΑΡΙΟΣ
	ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 
	1:28.52
	12/1/25

	50μ.Πεταλούδα
	ΤΣΟΥΚΑΛΗΣ ΝΙΚΗΤΑΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	36.41
	25/2/23

	50μ.Πρόσθιο
	ΜΟΛΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	44.24
	6/4/24

	100μ.Πρόσθιο
	ΤΣΑΡΔΑΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	1:36.81
	6/4/24

	200μ.Μ.Α.
	ΚΩΣΤΑΚΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	3:04.48
	6/4/24

	ΚΟΡΙΤΣΙΑ 10 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΚΟΚΚΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	33.87
	6/4/24

	100μ.Ελεύθερο
	ΚΟΚΚΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	1:15.24
	7/4/24

	200μ.Ελεύθερο
	ΜΕΝΤΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	2:50.38
	6/4/24

	50μ.Ύπτιο
	ΖΑΡΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	38.90
	6/4/24

	100μ.Ύπτιο
	ΖΑΡΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	1:22.44
	6/4/24

	50μ.Πεταλούδα
	ΚΑΡΑΪΣΚΟΥ ΣΑΒΒΙΝΑ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	38.75
	12/1/25

	50μ.Πρόσθιο
	ΜΕΝΤΗ ΜΕΛΙΝΑ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	45.33
	6/4/24

	100μ.Πρόσθιο
	ΣΑΧΙΝΗ ΕΛΠΙΔΑ
	ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΒΟΛΟΥ
	1:39.45
	25/2/23

	200μ.Μ.Α.
	ΚΟΚΚΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	3:01.82
	6/4/24

	ΑΓΟΡΙΑ 9 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΦΙΛΑΡΕΤΟΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	35.87
	25/2/23

	100μ.Ελεύθερο
	ΧΑΤΖΗΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
	ΑΠΟΛΛΩΝ ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ
	1:26.40
	7/4/24

	50μ.Ύπτιο
	ΚΩΣΤΑΚΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	42.94
	25/2/23

	50μ.Πεταλούδα
	ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
	Ν.Ο.ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
	44.64
	7/4/24

	50μ.Πρόσθιο
	ΚΑΪΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	48.25
	26/2/23

	ΚΟΡΙΤΣΙΑ 9 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΚΛΗΜΗ ΕΛΕΝΗ
	Ν.Ο.ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
	37.96
	12/1/25

	100μ.Ελεύθερο
	ΡΑΠΤΗ ΔΗΜΗΤΡΑ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	1:19.27
	21/12/25

	50μ.Ύπτιο
	ΡΑΠΤΗ ΔΗΜΗΤΡΑ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	43.85
	21/12/25

	50μ.Πεταλούδα
	ΡΑΠΤΗ ΔΗΜΗΤΡΑ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	38.32
	21/12/25

	50μ.Πρόσθιο
	ΚΑΡΑΖΑΦΕΙΡΗ ΑΡΓΥΡΩ
	ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΒΟΛΟΥ
	50.02
	6/4/24

	ΑΓΟΡΙΑ 8 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΧΟΝΔΡΟΝΙΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	42.16
	12/1/25

	50μ.Ύπτιο
	ΛΙΑΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
	ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΒΟΛΟΥ
	49.07
	12/1/25

	50μ.Πεταλούδα
	ΦΙΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ-ΚΟΣΜΑΣ
	ΔΕΛΦΙΣ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΝΕΡΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
	53.49
	12/1/25

	50μ.Πρόσθιο
	ΧΟΝΔΡΟΝΙΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	51.98
	12/1/25

	ΚΟΡΙΤΣΙΑ 8 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΡΑΠΤΗ ΔΗΜΗΤΡΑ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	39.31
	12/1/25

	50μ.Ύπτιο
	ΤΣΑΡΟΥΧΑ ΜΕΛΙΝΑ
	Ε.Α.Τ.ΑΘΛΗΣΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 
	49.83
	6/4/24

	50μ.Πεταλούδα
	ΡΑΠΤΗ ΔΗΜΗΤΡΑ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	46.10
	12/1/25

	50μ.Πρόσθιο
	ΡΑΜΜΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΝΑ-ΜΑΡΙΑ
	Α.Σ.Ε.ΤΡΙΚΑΛΩΝ 
	58.66
	12/1/25

	«ΚΥΠΕΛΛΟ ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ»

	ΑΓΩΝΕΣ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ

	ΡΕΚΟΡ ΑΓΩΝΩΝ 

	2025

	ΑΝΔΡΕΣ

	50μ.Ελεύθερο
	ΡΕΝΤΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
	Ν.Ο.ΛΑΡΙΣΑΣ
	24.07
	11/1/25

	100μ.Ελεύθερο
	ΡΕΝΤΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
	Ν.Ο.ΛΑΡΙΣΑΣ
	53.54
	11/1/25

	200μ.Ελεύθερο
	ΚΑΛΟΥΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΠΕΙΡΑΙΩΣ
	1:57.68
	10/1/25

	400μ.Ελεύθερο
	ΡΑΠΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	4:17.96
	11/1/25

	800μ.Ελεύθερο
	ΡΑΠΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	9:03.96
	10/1/25

	1500μ.Ελεύθερο
	ΣΙΑΚΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	17:33.97
	11/1/25

	50μ.Ύπτιο
	ΧΑΖΙΖ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
	Ν.Ο.ΛΑΡΙΣΑΣ
	29.34
	11/1/25

	100μ.Ύπτιο
	ΜΑΝΤΕΛΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
	Ε.Α.Τ.ΑΘΛΗΣΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
	1:01.54
	11/1/25

	200μ.Ύπτιο
	ΜΙΧΑΛΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	2:27.85
	10/1/25

	50μ.Πεταλούδα
	ΤΣΟΥΝΗΣ ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ
	ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	26.45
	10/1/25

	100μ.Πεταλούδα
	ΚΑΛΟΥΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΠΕΙΡΑΙΩΣ
	57.20
	11/1/25

	200μ.Πεταλούδα
	ΚΑΛΟΥΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΠΕΙΡΑΙΩΣ
	2:09.77
	11/1/25

	50μ.Πρόσθιο
	ΚΩΣΤΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ
	Γ.Σ.ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΛΑΜΙΑΣ
	30.63
	11/1/25

	100μ.Πρόσθιο
	ΚΩΣΤΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ
	Γ.Σ.ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΛΑΜΙΑΣ
	1:08.63
	10/1/25

	200μ.Πρόσθιο
	ΑΥΓΕΡΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	2:38.06
	11/1/25

	200μ.Μ.Α.
	ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ
	ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΠΕΙΡΑΙΩΣ
	2:16.42
	11/1/25

	400μ.Μ.Α.
	ΖΑΦΕΙΡΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
	Ν.Ο.ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
	5:05.79
	10/1/25

	ΓΥΝΑΙΚΕΣ

	50μ.Ελεύθερο
	ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ ΛΥΔΙΑ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	28.40
	11/1/25

	100μ.Ελεύθερο
	ΑΣΗΜΟΥ ΙΩΑΝΝΑ-ΜΑΡΙΝΑ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	1:01.84
	11/1/25

	200μ.Ελεύθερο
	ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ ΛΥΔΙΑ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	2:17.35
	10/1/25

	400μ.Ελεύθερο
	ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	4:48.65
	11/1/25

	800μ.Ελεύθερο
	ΤΣΑΟΥΣΙ ΔΑΝΑΗ
	ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ
	9:22.11
	10/1/25

	1500μ.Ελεύθερο
	ΚΟΡΔΑΜΠΑΛΟΥ ΖΩΗ
	Ν.Ο.ΛΑΡΙΣΑΣ
	18:22.70
	11/1/25

	50μ.Ύπτιο
	ΑΣΗΜΟΥ ΙΩΑΝΝΑ-ΜΑΡΙΝΑ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	32.08
	11/1/25

	100μ.Ύπτιο
	ΑΣΗΜΟΥ ΙΩΑΝΝΑ-ΜΑΡΙΝΑ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	1:08.74
	11/1/25

	200μ.Ύπτιο
	ΓΡΑΜΜΕΝΗ ΦΟΙΒΗ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	2:34.37
	10/1/25

	50μ.Πεταλούδα
	ΝΑΤΣΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ
	ΛΑΡΙΣΑΪΚΟΣ ΤΙΤΑΝΕΣ Α.Ο.
	29.65
	10/1/25

	100μ.Πεταλούδα
	ΝΙΖΑΜΗ ΙΟΥΛΙΑ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	1:06.68
	11/1/25

	200μ.Πεταλούδα
	ΝΙΖΑΜΗ ΙΟΥΛΙΑ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	2:34.00
	11/1/25

	50μ.Πρόσθιο
	ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ
	Ν.Ο.ΛΑΡΙΣΑΣ
	34.53
	11/1/25

	100μ.Πρόσθιο
	ΝΙΖΑΜΗ ΙΟΥΛΙΑ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	1:17.43
	10/1/25

	200μ.Πρόσθιο
	ΝΙΖΑΜΗ ΙΟΥΛΙΑ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	2:45.75
	11/1/25

	200μ.Μ.Α.
	ΓΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ
	Α.Ν.Ο.ΠΡΩΤΕΑΣ ΛΑΜΙΑΣ
	2:39.38
	11/1/25

	400μ.Μ.Α.
	ΤΣΑΟΥΣΙ ΔΑΝΑΗ
	ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ
	5:00.53
	10/1/25
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