
 

 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ  ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ  ΧΡΥΣΑ  ΜΕΤΑΛΛΙΑ  (1988-2023)  
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΩΝ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΩΝ & ΧΕΙΜΕΡΙΝΩΝ ΑΓΩΝΩΝ Β./Ν. Ε. 
ΕΤΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΣ-ΤΡΙΑ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΑΤ/ΡΙΑ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΑΓΩΝΙΣΜΑ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1988 ΤΣΑΜΟΥΡΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Β ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 200μ.Πεταλούδα 2:29.17 

« ΓΑΛΑΓΑΛΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΜΠ.Α ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 100μ.Πεταλούδα 1:04.26 

« ΓΑΛΑΓΑΛΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΜΠ.Α ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 200μ.Πεταλούδα 2:21.70 

« ΜΠΟΥΝΤΟΛΟΥ ΜΑΡΙΝΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Α ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 200μ.Πεταλούδα 2:36.44 

« ΓΑΛΑΓΑΛΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Ύπτιο 1:10.63 

« ΜΠΟΥΝΤΟΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΙΔΩΝ Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 1500μ.Ελεύθερο 17:39.36 

« ΤΣΑΜΟΥΡΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Πεταλούδα 2:28.65 

« ΠΑΠΑΔΑΚΟΥ ΖΗΝΟΒΙΑ-ΙΟΥΛΙΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Πρόσθιο 1:19.51 

« ΠΑΠΑΔΑΚΟΥ ΖΗΝΟΒΙΑ-ΙΟΥΛΙΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Πρόσθιο 2:52.07 

« ΓΑΛΑΓΑΛΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΜΠ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 1500μ.Ελεύθερο 17:49.02 

« ΓΑΛΑΓΑΛΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΜΠ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Πεταλούδα 2:25.99 

« ΓΑΛΑΓΑΛΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΜΠ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 400μ.Μ.Α. 5:15.43 

« ΜΠΟΥΝΤΟΛΟΥ ΜΑΡΙΝΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Πεταλούδα 1:12.02 

« ΜΠΟΥΝΤΟΛΟΥ ΜΑΡΙΝΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Πεταλούδα 2:38.60 

« ΜΠΟΥΝΤΟΛΟΥ ΜΑΡΙΝΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 400μ.Μ.Α. 5:38.50 

« ΜΗΤΣΙΟΥ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΜΠ.Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 400μ.Ελεύθερο 4:44.32 

« ΜΗΤΣΙΟΥ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΜΠ.Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 800μ.Ελεύθερο 9:52.14 

« ΜΑΤΖΙΑΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΜΠ.Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 400μ.Μ.Α. 5:33.02 

« ΓΑΛΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 400μ.Ελεύθερο 5:04.72 

« ΓΑΛΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 800μ.Ελεύθερο 10:50.54 

« ΠΛΑΣΤΗΡΑ ΟΛΓΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Πρόσθιο 1:21.15 

« ΠΛΑΣΤΗΡΑ ΟΛΓΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Πρόσθιο 2:52.36 

« ΠΑΪΣΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 400μ.Μ.Α. 5:38.81 

1989 ΓΑΛΑΓΑΛΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΙΔΩΝ Β ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 100μ.Πεταλούδα 1:02.19 

« ΓΑΛΑΓΑΛΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΙΔΩΝ Β ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 200μ.Πεταλούδα 2:17.13 

« ΜΠΟΥΝΤΟΛΟΥ ΜΑΡΙΝΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Β ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 200μ.Πεταλούδα 2:29.63 

« ΠΑΠΑΔΑΚΟΥ ΖΗΝΟΒΙΑ-ΙΟΥΛΙΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Πρόσθιο 1:19.93 

« ΠΑΠΑΔΑΚΟΥ ΖΗΝΟΒΙΑ-ΙΟΥΛΙΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Πρόσθιο 2:52.71 

« ΓΑΛΑΓΑΛΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΙΔΩΝ Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Πεταλούδα 2:18.00 

« ΓΑΛΑΓΑΛΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΙΔΩΝ Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 400μ.Μ.Α. 5:07.26 

« ΜΠΟΥΝΤΟΛΟΥ ΜΑΡΙΝΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Πεταλούδα 2:34.95 

« ΜΠΟΥΝΤΟΛΟΥ ΜΑΡΙΝΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 400μ.Μ.Α. 5:36.99 

« ΓΑΛΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 400μ.Ελεύθερο 4:52.80 

« ΠΑΪΣΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 400μ.Μ.Α. 5:45.16 

1990 ΤΣΑΜΟΥΡΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 400μ.Μ.Α. 5:35.09(10%) 

« ΒΑΛΑΤΣΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Β ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 100μ.Ελεύθερο 1:03.79 

« ΜΠΟΥΝΤΟΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΕΦΗΒΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Ύπτιο 1:03.07 

« ΜΠΟΥΝΤΟΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΕΦΗΒΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Ύπτιο 2:16.42 

« ΤΣΑΜΟΥΡΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Πεταλούδα 2:28.14 

« ΤΣΑΜΟΥΡΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 400μ.Μ.Α. 5:24.86 

« ΠΑΠΑΔΑΚΟΥ ΖΗΝΟΒΙΑ-ΙΟΥΛΙΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Πρόσθιο 1:19.92 

« ΠΑΠΑΔΑΚΟΥ ΖΗΝΟΒΙΑ-ΙΟΥΛΙΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Μ.Α. 2:33.91 

« ΓΑΛΑΓΑΛΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Πεταλούδα 1:01.54 

« ΓΑΛΑΓΑΛΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Πεταλούδα 2:14.54 

« ΓΑΛΑΓΑΛΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 400μ.Μ.Α. 4:56.21 

« ΜΠΟΥΝΤΟΛΟΥ ΜΑΡΙΝΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Πεταλούδα 1:10.23 

« ΜΠΟΥΝΤΟΛΟΥ ΜΑΡΙΝΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Πεταλούδα 2:31.54 

« ΜΠΟΥΝΤΟΛΟΥ ΜΑΡΙΝΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 400μ.Μ.Α. 5:29.12 

« ΜΗΤΣΙΟΥ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΙΔΩΝ Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 400μ.Ελεύθερο 4:27.01 

« ΜΗΤΣΙΟΥ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΙΔΩΝ Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 1500μ.Ελεύθερο 17:30.06 

« ΠΑΪΣΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Πεταλούδα 2:41.50 

« ΒΑΛΑΤΣΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Ελεύθερο 1:02.55 

« ΒΑΛΑΤΣΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Ελεύθερο 2:15.07 

« ΒΑΛΑΤΣΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Πεταλούδα 1:14.86 

1991 ΒΑΛΑΤΣΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Ελεύθερο 1:05.68 

1992 ΠΑΠΑΔΑΚΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Β ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 200μ.Ελεύθερο 2:17.84 

« ΠΑΠΑΔΑΚΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Β ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 400μ.Ελεύθερο 4:44.79 

« ΤΣΙΑΠΟΚΗ ΕΛΕΝΗ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. ΝΕΑΝΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Πρόσθιο 1:27.40 



 

 

« ΒΑΛΑΤΣΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Ελεύθερο 1:03.85 

« ΒΑΛΑΤΣΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Ελεύθερο 2:20.08 

1993 ΔΡΟΣΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Β ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 200μ.Πεταλούδα 2:35.09 

« ΒΑΛΑΤΣΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 400μ.Ελεύθερο 4:55.44 

« ΒΑΛΑΤΣΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Ύπτιο 1:12.52 

« ΠΑΠΑΔΑΚΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Ελεύθερο 2:16.60 

« ΠΑΠΑΔΑΚΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 400μ.Ελεύθερο 4:43.61 

« ΠΑΠΑΔΑΚΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 800μ.Ελεύθερο 9:40.57 

1994 ΜΠΟΥΝΤΟΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΛΜΠΑΤΡΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΑΝΔΡΩΝ  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΟΡΕΝ  200μ.Ύπτιο 2:12.98 

« ΔΡΟΣΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Α ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 200μ.Πεταλούδα 2:29.71 

« ΟΝΤΡΙΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΜΠ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Πεταλούδα 2:34.65 

« ΔΡΟΣΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Πεταλούδα 1:12.14 

« ΔΡΟΣΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Πεταλούδα 2:36.27 

« ΣΙΑΤΗΡΑ ΒΑΪΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 400μ.Ελεύθερο 5:06.50 

« ΣΙΑΤΗΡΑ ΒΑΪΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 800μ.Ελεύθερο 10:21.14 

1995 ΟΝΤΡΙΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΙΔΩΝ Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Πεταλούδα 1:03.74 

« ΟΝΤΡΙΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΙΔΩΝ Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Πεταλούδα 2:20.45 

« ΔΡΟΣΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Πεταλούδα 2:30.28 

« ΣΙΑΤΗΡΑ ΒΑΪΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Ελεύθερο 2:17.31 

« ΣΙΑΤΗΡΑ ΒΑΪΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 400μ.Ελεύθερο 4:39.99 

« ΣΙΑΤΗΡΑ ΒΑΪΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 800μ.Ελεύθερο 9:55.24 

« ΛΑΠΠΑΣ ΘΩΜΑΣ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΜΠ.Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 400μ.Ελεύθερο 4:42.78 

« ΛΑΠΠΑΣ ΘΩΜΑΣ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΜΠ.Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 800μ.Ελεύθερο 9:38.93 

« ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Ελεύθερο 2:16.03 

« ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 400μ.Ελεύθερο 4:47.14 

« ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 800μ.Ελεύθερο 9:45.33 

1996 ΔΡΟΣΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 200μ.Πεταλούδα 2:28.96(10%) 

« ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Ελεύθερο 2:15.44 

« ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 400μ.Ελεύθερο 4:45.83 

« ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 800μ.Ελεύθερο 9:37.34 

1997 ΔΡΟΣΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Πεταλούδα 1:09.53 

« ΔΡΟΣΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Πεταλούδα 2:28.82 

« ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Ελεύθερο 2:13.07 

« ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 400μ.Ελεύθερο 4:38.60 

« ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 800μ.Ελεύθερο 9:27.49 

1998 ΓΡΙΒΑ ΣΟΦΙΑ ΑΡΗΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 400μ.Ελεύθερο 5:01.82 

« ΔΡΟΣΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ ΑΡΗΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Πεταλούδα 1:13.32 

« ΛΑΠΠΑΣ ΘΩΜΑΣ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 400μ.Ελεύθερο 4:22.05 

« ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 400μ.Ελεύθερο 4:41.02 

« ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 800μ.Ελεύθερο 9:33.32 

2002 ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ Α.Ο. ΠΑΜΠ.Β ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 100μ.Ύπτιο 1:06.85 

« ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ Α.Ο. ΠΑΜΠ.Β ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 200μ.Ύπτιο 2:24.33 

2003 ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ Α.Ο. ΠΑΜΠ.Α ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 100μ.Ύπτιο 1:03.13 

« ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ Α.Ο. ΠΑΜΠ.Α ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 200μ.Ύπτιο 2:15.61 

2004 ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΙΔΩΝ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 50μ.Ύπτιο 28.37 (10%) 

« ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΙΔΩΝ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 100μ.Ύπτιο 1:00.52(10%) 

« ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 50μ.Ύπτιο 28.81 

« ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Ύπτιο 1:00.78 

« ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Ύπτιο 2:12.20 

2005 ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Κ.Ο.ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ ΠΑΙΔΩΝ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 50μ.Ύπτιο 28.11 (10%) 

« ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Κ.Ο.ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ ΠΑΙΔΩΝ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 100μ.Ύπτιο 59.47 (10%) 

« ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Κ.Ο.ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ ΠΑΙΔΩΝ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 200μ.Ύπτιο 2:06.86(10%) 

« ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Κ.Ο.ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ ΠΑΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 50μ.Ύπτιο 28.89 

« ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Κ.Ο.ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ ΠΑΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Ύπτιο 1:00.72 

« ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Κ.Ο.ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ ΠΑΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Ύπτιο 2:09.91 

2006 ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Γ.Σ.ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΕΦΗΒΩΝ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 200μ.Ύπτιο 2:06.76(10%) 

« ΑΓΙΑΝΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ-ΑΓΑΠΗ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Β ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 200μ.Πρόσθιο 2:50.24 

« ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Γ.Σ.ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΕΦΗΒΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Ύπτιο 59.76 

« ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Γ.Σ.ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΕΦΗΒΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Ύπτιο 2:06.70 

2007 ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Γ.Σ.ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΕΦΗΒΩΝ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 50μ.Ύπτιο 27.65 (10%) 

« ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Γ.Σ.ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΕΦΗΒΩΝ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 100μ.Ύπτιο 58.48 (10%) 

« ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Γ.Σ.ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΕΦΗΒΩΝ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 200μ.Ύπτιο 2:05.06(10%) 

« ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Γ.Σ.ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΕΦΗΒΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Ύπτιο 59.89 

« ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Γ.Σ.ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΕΦΗΒΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Ύπτιο 2:05.96 



 

 

« ΤΖΙΒΕΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΜΠ.Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Πρόσθιο 1:17.30 

« ΤΖΙΒΕΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΜΠ.Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Πρόσθιο 2:50.19 

« ΛΑΪΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Πρόσθιο 1:21.08 

2008 ΛΑΠΠΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΜΠ.Β ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 100μ.Πρόσθιο 1:15.03 

« ΛΑΪΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Πρόσθιο 1:19.45 

« ΛΑΪΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Πρόσθιο 2:47.04 

« ΛΑΠΠΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΜΠ.Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Πρόσθιο 1:15.37 

« ΛΑΠΠΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΜΠ.Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Πρόσθιο 2:50.03 

2009 ΛΑΠΠΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΜΠ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Πρόσθιο 1:10.84 

2010 ΤΣΑΠΡΑΖΗ ΙΩΑΝΝΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Μ.Α. 2:36.84 

2011 ΛΑΪΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γ.Σ.ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΝΕΑΝΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Πρόσθιο 1:16.90 

2012 ΜΠΑΜΠΛΕΚΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Πεταλούδα 1:10.32 

« ΜΠΑΜΠΛΕΚΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Πεταλούδα 2:35.70 

2014 ΧΑΡΜΠΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡ.11 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ 400μ.Ελεύθερο 5:40.86 

2017 ΧΑΡΜΠΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΑΡΗΣ ΠΑΓΚ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Μ.Α. 2:37.13 

2018 ΜΠΛΟΥΦΑΣ ΜΙΧΑΗΛ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΜΠ.Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 200μ.Μ.Α. 2:26.63 

« ΜΠΛΟΥΦΑΣ ΜΙΧΑΗΛ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΜΠ.Β ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 100μ.Πεταλούδα 1:03.80 

« ΤΣΑΠΡΑΖΗ ΕΙΡΗΝΗ-ΑΓΟΡΙΤΣΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΠΑΓΚ.Α ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 50μ.Ύπτιο 31.28 

2019 ΤΣΑΠΡΑΖΗ ΕΙΡΗΝΗ-ΑΓΟΡΙΤΣΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 100μ.Ύπτιο 1:06.00 

« ΤΣΑΠΡΑΖΗ ΕΙΡΗΝΗ-ΑΓΟΡΙΤΣΑ Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 50μ.Ύπτιο 30.74 

2020 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΥ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ ΝΗΡΕΑΣΚΑΡΔΙΤΣΑΣ  ΠΑΓΚ.Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 50μ.Πρόσθιο 37.62 

2022 ΣΤΑΘΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ ΝΗΡΕΑΣΚΑΡΔΙΤΣΑΣ  ΠΑΜΠ.Β ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 50μ.Ύπτιο 32.92 

2023 ΣΤΑΘΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ ΝΗΡΕΑΣΚΑΡΔΙΤΣΑΣ  ΠΑΜΠ.Α ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 50μ.Ύπτιο 30.62 

 


