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	ΧΡΗΣΤΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ (1/11/96)*(ΑΝΔΡΩΝ)* ΑΤΟΜΙΚΑ ΡΕΚΟΡ & ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ (FINA) ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΙΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ

	ΑΓΩΝΙΣΜΑ
	ΕΠΙΔΟΣΗ
	 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
	  ΒΑΘΜΟΙ

	50μ.Ελεύθερο
	22.14
	24/2/24
	842

	100μ.Ελεύθερο
	Πανελλήνιο ρεκόρ 48.39
	17/5/21
	881

	200μ.Ελεύθερο
	1:51.33
	27/3/16
	769

	400μ.Ελεύθερο
	4:09.81
	4/6/17
	683

	800μ.Ελεύθερο
	-
	-
	-

	1500μ.Ελεύθερο
	-
	-
	-

	50μ.Ύπτιο
	Πανελλήνιο ρεκόρ 24.36
	15/8/22
	903

	                       100μ.Ύπτιο                     *
	Πανελλήνιο ρεκόρ 52.09
	19/6/22
	972

	200μ.Ύπτιο
	[bookmark: _GoBack] 1:54.82
	1/8/24
	926

	50μ.Πεταλούδα
	24.17
	24/2/18
	782

	100μ.Πεταλούδα
	53.52
	25/2/22
	788

	200μ.Πεταλούδα
	-
	-
	-

	50μ.Πρόσθιο
	31.03
	14/1/17
	584

	100μ.Πρόσθιο
	1:04.32
	23/4/16
	691

	200μ.Πρόσθιο
	-
	-
	-

	200μ.Μ.Α.
	2:01.90
	24/6/16
	817

	400μ.Μ.Α.
	    5:06.09    
	6/5/11
	497
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