	ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΝΗΣΙΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ  ΧΡΥΣΑ  ΜΕΤΑΛΛΙΑ  (1988-2024)        ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΩΝ  ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΩΝ  &  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΩΝ  ΑΓΩΝΩΝ   

	ΕΤΟΣ
	ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΣ-ΤΡΙΑ
	ΣΥΛΛΟΓΟΣ
	ΚΑΤ/ΡΙΑ
	ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ
	ΑΓΩΝΙΣΜΑ
	ΕΠΙΔ.

	1989
	ΜΟΥΤΖΟΥΡΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
	Γ.Α.Σ.ΛΕΣΒΟΥ
	ΠΑΓΚ/ΔΩΝ Β
	ΠΑΝΕΛ/ΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤ/ΡΙΩΝ
	100μ.Ελεύθερο
	1:04.19

	1990
	ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ
	Γ.Α.Σ.ΛΕΣΒΟΥ
	ΠΑΙΔΩΝ
	ΠΑΝΕΛ/ΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤ/ΡΙΩΝ
	200μ.Ύπτιο
	2:16.12

	1991
	ΚΙΡΚΙΝΕΖΗ ΓΕΩΡΓΙΑ
	Π.Ε.Κ.Ε.ΒΡΟΝΤΑΔ. ΧΙΟΥ
	ΠΑΓΚ/ΔΩΝ Α
	ΠΑΝΕΛ/ΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤ/ΡΙΩΝ
	100μ.Πεταλούδα
	1:10.96

	1993
	ΣΑΡΕΛΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
	Γ.Α.Σ.ΛΕΣΒΟΥ
	ΠΑΜ/ΔΩΝ Β 
	ΠΑΝΕΛ/ΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤ/ΡΙΩΝ
	800μ.Ελεύθερο
	9:41.50

	1994
	ΨΑΡΡΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ
	Π.Ε.Κ.Ε.ΒΡΟΝΤΑΔ. ΧΙΟΥ
	ΠΑΓΚ/ΔΩΝ Α
	ΠΑΝΕΛ/ΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤ/ΡΙΩΝ
	100μ.Πεταλούδα
	1:09.54

	1996
	ΚΑΒΑΡΝΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	Γ.Α.Σ.ΛΕΣΒΟΥ
	ΠΑΓΚ/ΔΩΝ Α
	ΠΑΝΕΛ/ΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤ/ΡΙΩΝ
	100μ.Πρόσθιο
	1:16.63

	«
	ΚΑΒΑΡΝΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	Γ.Α.Σ.ΛΕΣΒΟΥ
	ΠΑΓΚ/ΔΩΝ Α
	ΠΑΝΕΛ/ΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤ/ΡΙΩΝ
	200μ.Πρόσθιο
	2:45.53

	«
	ΤΣΙΛΙΜΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
	Π.Ε.Κ.Ε.ΒΡΟΝΤΑΔ. ΧΙΟΥ
	ΠΑΓΚ/ΔΩΝ Β
	ΠΑΝΕΛ/ΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤ/ΡΙΩΝ
	200μ.Πεταλούδα
	2:35.74

	1997
	ΚΑΒΑΡΝΟΥ ΕΙΡΗΝΗ
	Γ.Α.Σ.ΛΕΣΒΟΥ
	ΓΥΝΑΙΚΩΝ
	ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΟΡΕΝ
	100μ.Πεταλούδα
	1:04.82

	«
	ΚΑΒΑΡΝΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	Γ.Α.Σ.ΛΕΣΒΟΥ
	ΓΥΝΑΙΚΩΝ
	ΠΑΝΕΛΛΛΗΝΙΟΙ ΧΕΙΜ.ΑΓΩΝΕΣ ΟΡΕΝ
	100μ.Πρόσθιο
	1:17.08

	«
	ΚΑΒΑΡΝΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	Γ.Α.Σ.ΛΕΣΒΟΥ
	ΓΥΝΑΙΚΩΝ
	ΠΑΝΕΛΛΛΗΝΙΟΙ ΧΕΙΜ.ΑΓΩΝΕΣ ΟΡΕΝ
	200μ.Πρόσθιο
	2:44.59

	«
	ΚΑΒΑΡΝΟΥ ΕΙΡΗΝΗ
	Γ.Α.Σ.ΛΕΣΒΟΥ
	ΝΕΑΝΙΔΩΝ
	ΠΑΝΕΛ/ΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤ/ΡΙΩΝ
	200μ.Πεταλούδα
	2:24.54

	«
	ΚΑΒΑΡΝΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	Γ.Α.Σ.ΛΕΣΒΟΥ
	ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
	ΠΑΝΕΛ/ΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤ/ΡΙΩΝ
	100μ.Πρόσθιο
	1:17.41

	«
	ΚΑΒΑΡΝΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	Γ.Α.Σ.ΛΕΣΒΟΥ
	ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
	ΠΑΝΕΛ/ΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤ/ΡΙΩΝ
	200μ.Πρόσθιο
	2:45.23

	1998
	ΜΟΥΧΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
	ΑΡΓΟΝΑΥΤ. ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ
	ΠΑΜ/ΔΩΝ Α 
	ΠΑΝΕΛ/ΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤ/ΡΙΩΝ
	200μ.Ύπτιο
	2:20.25

	1999
	ΑΝΔΡΕΑΔΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ
	Π.Ε.Κ.Ε.ΒΡΟΝΤΑΔ. ΧΙΟΥ
	ΠΑΓΚ/ΔΩΝ Β
	ΠΑΝΕΛ/ΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤ/ΡΙΩΝ
	100μ.Πρόσθιο
	1:21.51

	«
	ΑΝΔΡΕΑΔΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ
	Π.Ε.Κ.Ε.ΒΡΟΝΤΑΔ. ΧΙΟΥ
	ΠΑΓΚ/ΔΩΝ Β
	ΠΑΝΕΛ/ΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤ/ΡΙΩΝ
	200μ.Πρόσθιο
	2:52.50

	2001
	ΓΡΑΜΜΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ
	ΑΡΓΟΝΑΥΤ. ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ
	ΠΑΜ/ΔΩΝ Β 
	ΠΑΝΕΛ/ΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤ/ΡΙΩΝ
	100μ.Πεταλούδα
	1:03.01

	2002
	ΤΣΑΚΙΡΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
	Ν.Ο.ΘΥΜΙΑΝΩΝ ΧΙΟΥ
	ΠΑΜ/ΔΩΝ Β 
	ΠΑΝΕΛ/ΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤ/ΡΙΩΝ
	50μ.Ελεύθερο
	27.12

	2003
	ΤΣΑΚΙΡΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
	Ν.Ο.ΘΥΜΙΑΝΩΝ ΧΙΟΥ
	ΠΑΜ/ΔΩΝ Α 
	ΠΑΝΕΛ/ΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤ/ΡΙΩΝ
	100μ.Ελεύθερο
	57.08

	2005
	ΓΡΑΜΜΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ
	ΑΡΓΟΝΑΥΤ. ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ
	ΕΦΗΒΩΝ
	ΠΑΝΕΛ/ΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤ/ΡΙΩΝ
	100μ.Πεταλούδα
	57.56

	2006
	ΜΟΛΥΒΙΑΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
	Ν.Ο.ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ
	ΠΑΜ/ΔΩΝ Β 
	ΠΑΝΕΛ/ΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤ/ΡΙΩΝ
	50μ.Ελεύθερο
	26.51

	2007
	ΝΤΑΓΚΙΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
	Ν.Ο.ΘΥΜΙΑΝΩΝ ΧΙΟΥ
	ΠΑΙΔΩΝ
	ΠΑΝΕΛ/ΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤ/ΡΙΩΝ
	50μ.Ύπτιο
	28.37

	«
	ΜΟΛΥΒΙΑΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
	Ν.Ο.ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ
	ΠΑΜ/ΔΩΝ Α 
	ΠΑΝΕΛ/ΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤ/ΡΙΩΝ
	50μ.Ελεύθερο
	25.64

	2009
	ΧΑΤΖΕΛΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
	ΑΡΓΟΝΑΥΤ. ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ
	ΠΑΓΚ/ΔΩΝ Α
	ΠΑΝΕΛ/ΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤ/ΡΙΩΝ
	200μ.Μ.Α.
	2:27.05

	ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ ΜΕ ΤΗΝ ΕΘΝΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑΣ

	ΕΤΟΣ
	ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΣ-ΤΡΙΑ
	ΚΑΤΑΤΑΞΗ
	ΚΑΤ/ΡΙΑ
	ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ
	ΑΓΩΝΙΣΜΑ
	ΕΠΙΔ.

	1990
	ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ
	
	ΠΑΙΔΩΝ
	ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΕΦΗΒΩΝ
	100μ.Ύπτιο
	1:03.80

	«
	ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ
	
	ΠΑΙΔΩΝ
	ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΕΦΗΒΩΝ
	200μ.Ύπτιο
	2:17.09

	«
	ΜΟΥΤΖΟΥΡΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
	
	ΠΑΓΚ/ΔΩΝ Α
	ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ
	200μ.Ελεύθερο
	2:16.71

	«
	ΜΟΥΤΖΟΥΡΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
	
	ΠΑΓΚ/ΔΩΝ Α
	ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ
	400μ.Ελεύθερο
	4:49.75

	«
	ΜΟΥΤΖΟΥΡΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
	
	ΠΑΓΚ/ΔΩΝ Α
	ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ
	800μ.Ελεύθερο
	9:55.08

	«
	ΜΟΥΤΖΟΥΡΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
	
	ΠΑΓΚ/ΔΩΝ Α
	ΠΟΛΥΕΘΝΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ
	200μ.Ελεύθερο
	2:22.39

	1991
	ΚΙΡΚΙΝΕΖΗ ΓΕΩΡΓΙΑ
	
	ΠΑΓΚ/ΔΩΝ Α
	ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ
	100μ.Πεταλούδα
	1:11.08

	1994
	ΨΑΡΡΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ
	
	ΠΑΓΚ/ΔΩΝ Α
	ΠΟΛΥΕΘΝΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ
	100μ.Πεταλούδα
	1:10.50

	1996
	ΚΑΒΑΡΝΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	
	ΠΑΓ/ΔΩΝ Α
	ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ
	100μ.Πρόσθιο
	1:17.31

	«
	ΚΑΒΑΡΝΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	
	ΠΑΓ/ΔΩΝ Α
	ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ
	200μ.Πρόσθιο
	2:44.75

	«
	ΚΑΒΑΡΝΟΥ ΕΙΡΗΝΗ
	
	ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
	ΠΟΛΥΕΘΝΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ
	100μ.Πεταλούδα
	1:08.36

	«
	ΚΑΒΑΡΝΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	
	ΠΑΓΚ/ΔΩΝ Α
	ΠΟΛΥΕΘΝΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ
	100μ.Πρόσθιο
	1:18.54

	1997
	ΚΑΒΑΡΝΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	
	ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
	ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ
	100μ.Πρόσθιο
	1:15.95

	«
	ΚΑΒΑΡΝΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	
	ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
	ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ
	200μ.Πρόσθιο
	2:43.34

	«
	ΚΑΒΑΡΝΟΥ ΕΙΡΗΝΗ
	
	ΝΕΑΝΙΔΩΝ
	ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ
	100μ.Πεταλούδα
	1:05.12

	«
	ΚΑΒΑΡΝΟΥ ΕΙΡΗΝΗ
	
	ΝΕΑΝΙΔΩΝ
	ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ
	200μ.Πεταλούδα
	2:24.29

	«
	ΚΑΒΑΡΝΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	
	ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
	ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ
	100μ.Πρόσθιο
	1:17.20

	«
	ΚΑΒΑΡΝΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	
	ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
	ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ
	200μ.Πρόσθιο
	2:42.43

	«
	ΚΑΒΑΡΝΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	
	ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
	MULTINATION
	100μ.Πρόσθιο
	1:17.38

	«
	ΚΑΒΑΡΝΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	
	ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
	MULTINATION
	200μ.Πρόσθιο
	2:44.80

	«
	ΚΑΒΑΡΝΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	
	ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
	MULTINATION
	200μ.Μ.Α.
	2:32.02

	2005
	ΓΡΑΜΜΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ
	5ος
	ΕΦΗΒΩΝ
	ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΕΦΗΒΩΝ
	100μ.Πεταλούδα
	58.46

	«
	ΓΡΑΜΜΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ
	8ος
	ΕΦΗΒΩΝ
	ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΕΦΗΒΩΝ
	200μ.Πεταλούδα
	2:16.66

	«
	ΓΡΑΜΜΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ
	10ος
	ΕΦΗΒΩΝ
	ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΕΦΗΒΩΝ
	50μ.Πεταλούδα
	27.14

	2009
	ΧΑΤΖΕΛΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
	8η
	ΠΑΓΚ/ΔΩΝ Α
	COMEN CUP
	200μ.Μ.Α.
	2:31.43

	[bookmark: _GoBack]«
	ΧΑΤΖΕΛΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
	10η
	ΠΑΓΚ/ΔΩΝ Α
	COMEN CUP
	100μ.Ελεύθερο
	1:02.39

	«
	ΧΑΤΖΕΛΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
	10η
	ΠΑΓΚ/ΔΩΝ Α
	COMEN CUP
	100μ.Πρόσθιο
	1:19.04



