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	«ΙΩΝΙΚΟΙ»

	ΑΓΩΝΕΣ ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ

	ΡΕΚΟΡ ΑΓΩΝΩΝ

	1996-2025

	ΑΓΟΡΙΑ 12 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΔΡΟΣΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
	Α.Ε.ΤΡΙΚΑΛΩΝ
	28.23
	25/5/13

	100μ.Ελεύθερο
	ΒΕΛΙΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	1:01.83
	29/5/11

	200μ.Ελεύθερο
	ΖΟΥΜΠΟΥΛΟΓΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
	Κ.Ο.ΔΡΑΜΑΣ
	2:14.84
	31/5/14

	400μ.Ελεύθερο
	ΖΟΥΜΠΟΥΛΟΓΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
	Κ.Ο.ΔΡΑΜΑΣ
	4:42.44
	31/5/14

	800μ.Ελεύθερο
	ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
	Α.Ε.ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ
	9:47.66
	3/6/07

	50μ.Ύπτιο
	ΧΑΡΙΣΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
	ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ
	32.97
	26/5/12

	100μ.Ύπτιο
	ΚΟΝΤΙΖΑΣ ΜΙΧΑΗΛ
	ΕΘΝΙΚΟΣ Ο.Φ.Π.Φ.
	1:12.31
	2/6/07

	200μ.Ύπτιο
	ΒΕΛΙΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	2:36.10
	28/5/11

	50μ.Πεταλούδα
	ΚΑΙΣΑΡΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	29.44
	31/5/08

	100μ.Πεταλούδα
	ΤΩΡΗΣ ΜΑΞΙΜΟΣ
	Α.Σ.ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	1:06.97
	25/5/25

	50μ.Πρόσθιο
	ΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
	Κ.Ο.ΔΡΑΜΑΣ
	36.14
	2/6/07

	100μ.Πρόσθιο
	ΣΤΑΣΙΝΟΠΟΥΛΟΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ
	Ο.Φ.Θ.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ
	1:19.98
	28/5/16

	200μ.Πρόσθιο
	ΣΤΑΣΙΝΟΠΟΥΛΟΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ
	Ο.Φ.Θ.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ
	2:50.96
	28/5/16

	200μ.Μ.Α.
	ΚΑΙΣΑΡΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	2:38.13
	1/6/08

	400μ.Μ.Α.
	ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
	ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
	5:32.19
	26/5/18

	ΚΟΡΙΤΣΙΑ 12 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΚΑΡΑΝΤΑΚΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	29.71
	2/6/07

	100μ.Ελεύθερο
	ΚΑΡΑΝΤΑΚΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	1:04.74
	3/6/07

	200μ.Ελεύθερο
	ΚΛΑΔΗ-ΜΑΡΟΥΔΑ ΜΑΡΙΑ
	Α.Ε.ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ
	2:17.38
	2/6/07

	400μ.Ελεύθερο
	ΚΛΑΔΗ-ΜΑΡΟΥΔΑ ΜΑΡΙΑ
	Α.Ε.ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ
	4:45.94
	2/6/07

	800μ.Ελεύθερο
	ΚΛΑΔΗ-ΜΑΡΟΥΔΑ ΜΑΡΙΑ
	Α.Ε.ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ
	9:56.78
	3/6/07

	50μ.Ύπτιο
	ΕΥΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	33.11
	24/5/09

	100μ.Ύπτιο
	ΚΑΤΑΡΑΧΙΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ
	Ν.Ο.ΛΑΡΙΣΑΣ
	1:12.72
	26/5/12

	200μ.Ύπτιο
	ΙΩΑΝΝΙΔΗ ΕΥΤΥΧΙΑ
	ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
	2:35.65
	28/5/17

	50μ.Πεταλούδα
	ΔΡΑΚΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ
	Ν.Ο.ΠΑΤΡΩΝ
	32.29
	29/5/04

	100μ.Πεταλούδα
	ΧΑΤΖΗΕΦΡΑΙΜΙΔΟΥ ΜΑΡΙΝΑ
	ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
	1:12.64
	28/5/16

	50μ.Πρόσθιο
	ΤΟΥΝΤΑΚΟΒΑ ΦΩΤΕΙΝΗ-ΣΒΕΤΛΑΝΑ
	ΕΘΝΙΚΟΣ Ο.Φ.Π.Φ.
	36.76
	2/6/07

	100μ.Πρόσθιο
	ΤΟΥΝΤΑΚΟΒΑ ΦΩΤΕΙΝΗ-ΣΒΕΤΛΑΝΑ
	ΕΘΝΙΚΟΣ Ο.Φ.Π.Φ.
	1:21.18
	2/6/07

	200μ.Πρόσθιο
	ΤΟΥΝΤΑΚΟΒΑ ΦΩΤΕΙΝΗ-ΣΒΕΤΛΑΝΑ
	ΕΘΝΙΚΟΣ Ο.Φ.Π.Φ.
	2:54.90
	3/6/07

	200μ.Μ.Α.
	ΣΤΟΥΡΑ ΟΛΓΑ-ΔΗΜΗΤΡΑ
	Ο.Φ.Θ.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ
	2:38.35
	28/5/17

	400μ.Μ.Α.
	ΣΤΟΥΡΑ ΟΛΓΑ-ΔΗΜΗΤΡΑ
	Ο.Φ.Θ.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ
	5:31.68
	27/5/17

	ΑΓΟΡΙΑ 11 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΚΑΡΑΣΤΕΡΓΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ.
	30.34
	2/6/07

	100μ.Ελεύθερο
	ΔΟΥΚΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
	ΝΗΡΕΑΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ
	1:06.91
	27/5/12

	200μ.Ελεύθερο
	ΖΟΥΜΠΟΥΛΟΓΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
	Κ.Ο.ΔΡΑΜΑΣ
	2:25.03
	25/5/13

	400μ.Ελεύθερο
	ΒΑΡΒΑΡΕΛΗΣ ΟΡΦΕΑΣ-ΠΕΤΡΟΣ
	Ν.Ο.ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
	5:00.88
	2/6/07

	50μ.Ύπτιο
	ΚΑΡΑΣΤΕΡΓΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ.
	35.46
	3/6/07

	100μ.Ύπτιο
	ΚΑΡΚΑΛΙΑΝΙΔΗΣ ΒΥΡΩΝ
	Ο.Θ.Α.ΚΑΒΑΛΑΣ
	1:16.65
	28/5/16

	200μ.Ύπτιο
	ΜΠΟΥΝΤΟΥΡΟΥΔΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ
	Α.Σ.Ε.ΤΡΙΚΑΛΩΝ
	2:42.66
	31/5/08

	50μ.Πεταλούδα
	ΒΟΛΤΕΖΟΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ
	Ο.Φ.Θ.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ
	31.50
	31/5/14

	100μ.Πεταλούδα
	ΑΛΕΞΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	Ο.Φ.Θ.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ
	1:14.31
	28/5/16

	50μ.Πρόσθιο
	ΜΟΥΖΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
	Γ.Σ.ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ
	37.43
	23/5/09

	100μ.Πρόσθιο
	ΤΩΡΗΣ ΜΑΞΙΜΟΣ
	Α.Σ.ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	1:26.07
	25/5/24

	200μ.Πρόσθιο
	ΑΛΕΞΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	Ο.Φ.Θ.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ
	3:01.31
	28/5/16

	200μ.Μ.Α.
	ΜΑΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΗΣ
	Κ.Ο.ΔΡΑΜΑΣ
	2:44.43
	1/6/14

	ΚΟΡΙΤΣΙΑ 11 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΛΑΜΠΑΡΔΑΚΗ ΡΟΖΑΝΝΑ
	Ν.Ο.ΧΑΝΙΩΝ
	30.74
	23/5/09

	100μ.Ελεύθερο
	ΛΑΜΠΑΡΔΑΚΗ ΡΟΖΑΝΝΑ
	Ν.Ο.ΧΑΝΙΩΝ
	1:06.73
	24/5/09

	200μ.Ελεύθερο
	ΚΕΧΡΙΩΤΗ ΕΛΕΝΗ
	Ν.Ο.ΧΑΛΚΙΔΑΣ
	2:26.32
	27/5/17

	400μ.Ελεύθερο
	ΣΤΑΣΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ
	Α.Ο.ΙΩΝΙΚΟΣ
	5:03.25
	2/6/07

	50μ.Ύπτιο
	ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	Ν.Ο.ΛΑΡΙΣΑΣ
	35.26
	31/5/14

	[bookmark: _GoBack]100μ.Ύπτιο
	ΖΑΡΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑ
	Α.Σ.ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	1:17.08
	25/5/25

	200μ.Ύπτιο
	ΣΤΑΣΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ
	Α.Ο.ΙΩΝΙΚΟΣ
	2:41.00
	2/6/07

	50μ.Πεταλούδα
	ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΝΕΦΕΛΗ
	Ν.Ο.ΠΑΤΡΩΝ
	33.76
	28/5/11

	100μ.Πεταλούδα
	ΤΣΑΡΜΠΟΥ ΧΑΡΙΣ
	Ν.Ο.ΚΟΡΙΝΘΟΥ
	1:13.43
	3/6/00

	50μ.Πρόσθιο
	ΤΣΟΜΠΑΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
	Ο.Φ.Θ.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ
	39.40
	26/5/19

	100μ.Πρόσθιο
	ΠΑΠΑΣΤΑΘΗ ΙΩΑΝΝΑ
	Α.Κ.Ο.ΤΡΙΚΑΛΩΝ
	1:25.09
	29/5/04

	200μ.Πρόσθιο
	ΝΑΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ
	ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.
	3:04.49
	24/5/09

	200μ.Μ.Α.
	ΣΤΑΣΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ
	Α.Ο.ΙΩΝΙΚΟΣ
	2:43.97
	3/6/07

	ΑΓΟΡΙΑ 10 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΚΑΡΑΣΤΕΡΓΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ.
	31.82
	3/6/06

	100μ.Ελεύθερο
	ΚΑΡΑΣΤΕΡΓΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ.
	1:10.28
	4/6/06

	200μ.Ελεύθερο
	ΒΑΡΒΑΡΕΛΗΣ ΟΡΦΕΑΣ-ΠΕΤΡΟΣ
	Ν.Ο.ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
	2:33.15
	3/6/06

	50μ.Ύπτιο
	ΜΠΟΥΝΤΟΥΡΟΥΔΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ
	Α.Σ.Ε.ΤΡΙΚΑΛΩΝ
	37.00
	2/6/07

	100μ.Ύπτιο
	ΜΠΟΥΝΤΟΥΡΟΥΔΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ
	Α.Σ.Ε.ΤΡΙΚΑΛΩΝ
	1:19.34
	2/6/07

	50μ.Πεταλούδα
	ΒΑΡΒΑΡΕΛΗΣ ΟΡΦΕΑΣ-ΠΕΤΡΟΣ
	Ν.Ο.ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
	35.80
	4/6/06

	50μ.Πρόσθιο
	ΑΓΡΙΓΙΑΝΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ-ΣΑΒΒΑΣ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	42.19
	26/5/01

	100μ.Πρόσθιο
	ΛΑΠΠΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	Κ.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ
	1:31.02
	4/6/05

	200μ.Μ.Α.
	ΜΠΙΛΑΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ-ΜΑΡΙΟΣ
	Ν.Ο.ΧΑΛΚΙΔΑΣ
	2:53.14
	29/5/11

	ΚΟΡΙΤΣΙΑ 10 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΣΚΙΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΟΛΓΑ
	Ν.Ο.ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ
	32.16
	26/5/12

	100μ.Ελεύθερο
	ΚΕΧΡΙΩΤΗ ΕΛΕΝΗ
	Ν.Ο.ΧΑΛΚΙΔΑΣ
	1:09.76
	29/5/16

	200μ.Ελεύθερο
	ΑΛΙΦΙΕΡΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ-ΜΑΡΙΑ
	Κ.Ο.ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ
	2:39.77
	3/6/00

	50μ.Ύπτιο
	ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	Ν.Ο.ΛΑΡΙΣΑΣ
	37.21
	25/5/13

	100μ.Ύπτιο
	ΚΕΧΡΙΩΤΗ ΕΛΕΝΗ
	Ν.Ο.ΧΑΛΚΙΔΑΣ
	1:19.85
	28/5/16

	50μ.Πεταλούδα
	ΜΗΤΣΑΚΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ
	ΝΗΡΕΑΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ
	36.27
	25/5/13

	50μ.Πρόσθιο
	ΔΡΟΣΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΕΥΓΕΝΙΑ
	Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ
	42.25
	7/6/97

	100μ.Πρόσθιο
	ΤΣΑΟΥΣΙ ΔΑΝΑΗ
	ΛΑΡΙΣΑΪΚΟΣ ΤΙΤΑΝΕΣ
	1:31.53
	25/5/19

	200μ.Μ.Α.
	ΖΑΡΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑ
	Α.Σ.ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	2:54.69
	25/5/24

	ΑΓΟΡΙΑ 9 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
	Ν.Ο.ΚΑΒΑΛΑΣ
	33.48
	31/5/14

	100μ.Ελεύθερο
	ΒΟΥΛΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ-ΦΙΛΙΠΠΟΣ
	Ν.Ο.ΧΑΛΚΙΔΑΣ
	1:15.77
	28/5/17

	50μ.Ύπτιο
	ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
	Κ.Ο.ΔΡΑΜΑΣ
	39.11
	31/5/14

	50μ.Πεταλούδα
	ΝΤΟΥΜΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ-ΕΦΡΑΙΜ
	Ο.Φ.Θ.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ
	37.53
	27/5/17

	50μ.Πρόσθιο
	ΛΥΤΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	42.17
	31/5/15

	ΚΟΡΙΤΣΙΑ 9 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΤΡΥΠΑ ΣΟΦΙΑ-ΕΙΡΗΝΗ
	Ν.Ο.ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
	34.04
	25/5/13

	100μ.Ελεύθερο
	ΤΡΥΠΑ ΣΟΦΙΑ-ΕΙΡΗΝΗ
	Ν.Ο.ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
	1:17.07
	26/5/13

	50μ.Ύπτιο
	ΤΣΑΠΡΑΖΗ ΕΙΡΗΝΗ-ΑΓΟΡΙΤΣΑ
	Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ
	40.93
	25/5/13

	50μ.Πεταλούδα
	ΒΑΡΑΛΗ ΦΩΤΕΙΝΗ
	Ν.Ο.ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
	40.72
	25/5/13

	50μ.Πρόσθιο
	ΧΑΣΙΑΚΟΥ ΕΛΕΝΗ
	ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ.
	45.27
	31/5/15

	ΑΓΟΡΙΑ 8 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΧΟΝΔΡΟΝΙΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	37.33
	25/5/25

	50μ.Ύπτιο
	ΛΙΑΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
	Α.Σ.ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΒΟΛΟΥ 1937
	49.52
	25/5/25

	50μ.Πεταλούδα
	ΠΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ
	ΛΑΡΙΣΑΪΚΟΣ ΤΙΤΑΝΕΣ
	52.76
	25/5/25

	50μ.Πρόσθιο
	ΧΟΝΔΡΟΝΙΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	51.11
	25/5/25

	ΚΟΡΙΤΣΙΑ 8 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΡΑΠΤΗ ΔΗΜΗΤΡΑ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	38.18
	25/5/25

	50μ.Ύπτιο
	ΧΑΤΖΗΕΥΦΡΑΙΜΙΔΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ
	ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
	53.08
	25/5/24

	50μ.Πεταλούδα
	ΡΑΠΤΗ ΔΗΜΗΤΡΑ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	45.68
	25/5/25

	50μ.Πρόσθιο
	ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗ ΘΑΛΕΙΑ
	ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΠΕΙΡΑΙΩΣ
	54.92
	25/5/25

	«ΙΩΝΙΚΟΙ»

	ΑΓΩΝΕΣ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ

	ΡΕΚΟΡ ΑΓΩΝΩΝ

	2025

	ΑΝΔΡΕΣ

	50μ.Ελεύθερο
	ΚΩΣΤΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ
	Γ.Σ.ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΛΑΜΙΑΣ
	24.42
	23/5/25

	100μ.Ελεύθερο
	ΤΣΟΥΝΗΣ ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ
	Α.Σ.ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	56.07
	24/5/25

	200μ.Ελεύθερο
	ΧΑΖΙΖ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
	Ν.Ο.ΛΑΡΙΣΑΣ
	2:02.84
	24/5/25

	400μ.Ελεύθερο
	ΣΙΑΚΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	4:24.04
	24/5/25

	800μ.Ελεύθερο
	ΡΑΠΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	9:04.23
	23/5/25

	1500μ.Ελεύθερο
	ΣΙΑΚΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	17:15.36
	24/5/25

	50μ.Ύπτιο
	ΚΩΣΤΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ
	Γ.Σ.ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΛΑΜΙΑΣ
	29.69
	24/5/25

	100μ.Ύπτιο
	ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ
	ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΠΕΙΡΑΙΩΣ
	1:02.70
	24/5/25

	200μ.Ύπτιο
	ΧΑΤΖΑΚΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ
	ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
	2:29.43
	24/5/25

	50μ.Πεταλούδα
	ΤΣΟΥΝΗΣ ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ
	Α.Σ.ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	26.62
	24/5/25

	100μ.Πεταλούδα
	ΡΑΠΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	59.80
	24/5/25

	200μ.Πεταλούδα
	ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ
	ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΠΕΙΡΑΙΩΣ
	2:12.88
	24/5/25

	50μ.Πρόσθιο
	ΚΩΣΤΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ
	Γ.Σ.ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΛΑΜΙΑΣ
	30.08
	24/5/25

	100μ.Πρόσθιο
	ΑΥΓΕΡΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	1:11.00
	24/5/25

	200μ.Πρόσθιο
	ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ
	ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΠΕΙΡΑΙΩΣ
	2:29.52
	23/5/25

	200μ.Μ.Α.
	ΑΡΧΟΝΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	2:21.98
	24/5/25

	400μ.Μ.Α.
	ΚΑΪΤΑΝΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	5:07.14
	23/5/25

	ΓΥΝΑΙΚΕΣ

	50μ.Ελεύθερο
	ΓΡΑΜΜΕΝΗ ΦΟΙΒΗ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	28.95
	23/5/25

	100μ.Ελεύθερο
	ΝΙΖΑΜΗ ΙΟΥΛΙΑ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	1:01.86
	24/5/25

	200μ.Ελεύθερο
	ΝΙΖΑΜΗ ΙΟΥΛΙΑ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	2:12.16
	24/5/25

	400μ.Ελεύθερο
	ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ
	Ν.Ο.ΛΑΡΙΣΑΣ
	4:42.50
	24/5/25

	800μ.Ελεύθερο
	ΑΝΑΤΟΛΗ ΑΝΝΑ
	Α.Σ.ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	10:11.92
	24/5/25

	1500μ.Ελεύθερο
	ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	18:48.85
	23/5/25

	50μ.Ύπτιο
	ΚΟΥΣΚΟΥΛΑ ΔΙΟΝΥΣΙΑ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ
	Α.Σ.ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	32.87
	24/5/25

	100μ.Ύπτιο
	ΓΡΑΜΜΕΝΗ ΦΟΙΒΗ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	1:10.48
	24/5/25

	200μ.Ύπτιο
	ΝΤΟΚΑ ΕΥΓΕΝΙΑ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	2:39.55
	24/5/25

	50μ.Πεταλούδα
	ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΗ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	30.87
	24/5/25

	100μ.Πεταλούδα
	ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΗ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	1:08.03
	24/5/25

	200μ.Πεταλούδα
	ΚΟΥΣΚΟΥΛΑ ΣΟΦΙΑ-ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
	Α.Σ.ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΒΟΛΟΥ
	2:40.78
	24/5/25

	50μ.Πρόσθιο
	ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	34.82
	24/5/25

	100μ.Πρόσθιο
	ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	1:16.40
	24/5/25

	200μ.Πρόσθιο
	ΚΟΚΚΑΛΗ ΕΥΔΟΞΙΑ-ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	2:52.57
	23/5/25

	200μ.Μ.Α.
	ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ
	Ν.Ο.ΛΑΡΙΣΑΣ
	2:30.30
	24/5/25

	400μ.Μ.Α.
	ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ
	Ν.Ο.ΛΑΡΙΣΑΣ
	5:23.55
	23/5/25
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