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	«ΚΥΠΕΛΛΟ Ν.Ο.ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ» 

			ΑΓΩΝΕΣ ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ

	ΡΕΚΟΡ ΑΓΩΝΩΝ 

	2018-2023

	ΑΓΟΡΙΑ 12 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΤΖΑΒΑΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	Ο.Φ.ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ
	29.65
	12/5/18

	100μ.Ελεύθερο
	ΚΑΣΑΝΔΡΙΝΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
	Ν.Ο.ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
	1:04.25
	13/5/18

	200μ.Ελεύθερο
	ΤΖΙΒΙΛΕΒΣΚΙ ΟΣΚΑΡ
	ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.
	2:18.71
	4/6/23

	400μ.Ελεύθερο
	ΚΑΛΑΠΟΘΑΡΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ-ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
	Α.Ο.ΙΩΝΙΚΟΣ
	4:49.25
	12/5/19

	800μ.Ελεύθερο
	ΚΑΛΑΠΟΘΑΡΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ-ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
	Α.Ο.ΙΩΝΙΚΟΣ
	9:55.50
	10/5/19

	50μ.Ύπτιο
	ΝΙΚΟΛΑΚΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
	Ν.Ο.ΧΑΝΙΩΝ
	34.20
	13/5/18

	100μ.Ύπτιο
	ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
	1:14.06
	12/5/18

	200μ.Ύπτιο
	ΞΥΝΟΜΠΙΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΒΟΛΟΥ
	2:42.03
	13/5/18

	50μ.Πεταλούδα
	ΤΖΙΒΙΛΕΒΣΚΙ ΟΣΚΑΡ
	ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.
	30.91
	3/6/23

	100μ.Πεταλούδα
	ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
	ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
	1:12.49
	12/5/18

	50μ.Πρόσθιο
	ΜΠΙΤΣΑΚΟΣ ΣΠΥΡΟΣ
	ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.
	36.82
	3/6/23

	100μ.Πρόσθιο
	ΜΠΙΤΣΑΚΟΣ ΣΠΥΡΟΣ
	ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.
	1:22.58
	4/6/23

	200μ.Πρόσθιο
	ΜΠΙΤΣΑΚΟΣ ΣΠΥΡΟΣ
	ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.
	2:58.33
	3/6/23

	200μ.Μ.Α.
	ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
	ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
	2:37.74
	13/5/18

	400μ.Μ.Α.
	ΓΙΑΝΝΙΤΣΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ
	Α.Σ.ΒΟΛΟΥ ΜΑΓΝΗΣΙΑΚΟΣ
	5:42.28
	10/5/19

	ΚΟΡΙΤΣΙΑ 12 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΡΕΜΠΕΛΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ
	Ν.Ο.ΧΑΛΚΙΔΑΣ
	30.85
	11/5/19

	100μ.Ελεύθερο
	ΚΑΒΑΛΙΕΡΑΤΟΥ ΜΑΡΙΑ
	ΝΑΥΣΙΘΟΟΣ ΚΕΡΚΥΡΑΣ
	1:08.98
	12/5/19

	200μ.Ελεύθερο
	ΖΥΓΟΜΑΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
	Ν.Ο.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ
	2:24.30
	4/6/23

	400μ.Ελεύθερο
	ΙΟΡΔΑΝΙΔΟΥ ΕΥΑΝΘΙΑ
	Ν.Γ.Σ.ΑΡΤΕΜΙΣ
	5:06.37
	13/5/18

	800μ.Ελεύθερο
	ΓΚΟΥΝΤΟΥΛΑ ΑΡΕΤΗ 
	ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
	10:25.33
	10/5/19

	50μ.Ύπτιο
	ΓΙΑΝΝΑΚΗ ΦΩΤΕΙΝΗ-ΔΕΣΠΟΙΝΑ
	Ν.Γ.Σ.ΑΡΤΕΜΙΣ
	34.82
	13/5/18

	100μ.Ύπτιο
	ΓΙΑΝΝΑΚΗ ΦΩΤΕΙΝΗ-ΔΕΣΠΟΙΝΑ
	Ν.Γ.Σ.ΑΡΤΕΜΙΣ
	1:14.19
	12/5/18

	200μ.Ύπτιο
	ΓΙΑΝΝΑΚΗ ΦΩΤΕΙΝΗ-ΔΕΣΠΟΙΝΑ
	Ν.Γ.Σ.ΑΡΤΕΜΙΣ
	2:37.43
	13/5/18

	50μ.Πεταλούδα
	ΙΟΡΔΑΝΙΔΟΥ ΕΥΑΝΘΙΑ
	Ν.Γ.Σ.ΑΡΤΕΜΙΣ
	32.88
	13/5/18

	100μ.Πεταλούδα
	ΙΟΡΔΑΝΙΔΟΥ ΕΥΑΝΘΙΑ
	Ν.Γ.Σ.ΑΡΤΕΜΙΣ
	1:15.56
	12/5/18

	50μ.Πρόσθιο
	ΤΟΥΜΠΟΥΛΙΔΗ ΑΓΑΠΗ
	Ν.Γ.Σ.ΑΡΤΕΜΙΣ
	38.66
	12/5/18

	100μ.Πρόσθιο
	ΤΟΥΜΠΟΥΛΙΔΗ ΑΓΑΠΗ
	Ν.Γ.Σ.ΑΡΤΕΜΙΣ
	1:22.56
	13/5/18

	200μ.Πρόσθιο
	ΤΟΥΜΠΟΥΛΙΔΗ ΑΓΑΠΗ
	Ν.Γ.Σ.ΑΡΤΕΜΙΣ
	2:55.56
	12/5/18

	200μ.Μ.Α.
	ΛΙΑΚΟΥ ΕΛΛΗ
	ΛΑΡΙΣΑΪΚΟΣ ΤΙΤΑΝΕΣ
	2:42.02
	13/5/18

	400μ.Μ.Α.
	ΠΑΝΤΕΛΟΓΛΟΥ ΛΥΔΙΑ
	ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΒΟΛΟΥ
	6:01.71
	10/5/19

		ΑΓΟΡΙΑ 11 ΕΤΩΝ	

	50μ.Ελεύθερο
	ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ
	ΝΗΡΕΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ
	30.67
	4/6/23

	100μ.Ελεύθερο
	ΒΟΥΛΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ-ΦΙΛΙΠΠΟΣ
	Ν.Ο.ΧΑΛΚΙΔΑΣ
	1:09.30
	12/5/19

	200μ.Ελεύθερο
	ΒΟΥΛΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ-ΦΙΛΙΠΠΟΣ
	Ν.Ο.ΧΑΛΚΙΔΑΣ
	2:26.43
	11/5/19

	400μ.Ελεύθερο
	ΛΑΘΟΥΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	Ν.Ο.ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
	5:15.23
	13/5/18

	50μ.Ύπτιο
	ΑΝΤΩΝΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ
	Ν.Ο.ΧΑΝΙΩΝ
	36.67
	12/5/19

	100μ.Ύπτιο
	ΓΙΑΝΝΙΤΣΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ
	ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
	1:20.02
	12/5/18

	200μ.Ύπτιο
	ΒΕΛΙΣΣΑΡΑΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	Ν.Ο.ΧΑΛΚΙΔΑΣ
	2:49.80
	12/5/19

	50μ.Πεταλούδα
	ΛΙΑΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	Ν.Ο.ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
	34.11
	21/5/22

	100μ.Πεταλούδα
	ΚΟΝΤΑΡΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
	ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ Α.Ο.
	1:20.18
	12/5/18

	50μ.Πρόσθιο
	ΜΠΙΤΣΑΚΟΣ ΣΠΥΡΟΣ
	ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.
	41.40
	21/5/22

	100μ.Πρόσθιο
	ΤΣΙΩΤΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ-ΛΟΥΚΑΣ
	Ν.Ο.ΛΑΡΙΣΑΣ
	1:31.31
	4/6/23

	200μ.Πρόσθιο
	ΠΕΤΡΑΝΗΣ ΡΑΦΑΗΛ-ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
	ΝΗΡΕΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ
	3:14.41
	3/6/23

	200μ.Μ.Α.
	ΧΡΙΣΤΑΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
	Ν.Ο.ΛΑΡΙΣΑΣ
	2:53.32
	13/5/18

	ΚΟΡΙΤΣΙΑ 11 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΚΟΝΤΑΞΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ
	Ν.Ο.ΧΑΝΙΩΝ
	31.45
	12/5/18

	100μ.Ελεύθερο
	ΜΑΚΡΗ ΜΑΡΙΑ-ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ
	Ν.Γ.Σ.ΑΡΤΕΜΙΣ
	1:10.78
	13/5/18

	200μ.Ελεύθερο
	ΤΣΑΒΑΚΟΥ ΦΑΝΗ
	Ο.Φ.ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ
	2:35.33
	12/5/18

	400μ.Ελεύθερο
	ΠΙΤΣΙΤΑΚΗ ΕΡΑΤΩ
	Ν.Ο.ΧΑΝΙΩΝ
	5:22.67
	12/5/19

	50μ.Ύπτιο
	ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ
	Α.Ν.Ο.ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ
	35.83
	13/5/18

	100μ.Ύπτιο
	ΝΑΤΣΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ
	Ν.Ο.ΛΑΡΙΣΑΣ
	1:16.33
	11/5/19

	200μ.Ύπτιο
	ΝΑΤΣΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ
	Ν.Ο.ΛΑΡΙΣΑΣ
	2:47.00
	12/5/19

	50μ.Πεταλούδα
	ΠΙΤΣΙΤΑΚΗ ΕΡΑΤΩ
	Ν.Ο.ΧΑΝΙΩΝ
	34.13
	12/5/19

	100μ.Πεταλούδα
	ΠΙΤΣΙΤΑΚΗ ΕΡΑΤΩ
	Ν.Ο.ΧΑΝΙΩΝ
	1:17.93
	11/5/19

	50μ.Πρόσθιο
	ΒΟΥΔΟΥΡΗ ΙΩΑΝΝΑ
	ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ Α.Ο.
	39.55
	12/5/18

	100μ.Πρόσθιο
	ΒΟΥΔΟΥΡΗ ΙΩΑΝΝΑ
	ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ Α.Ο.
	1:29.57
	13/5/18

	200μ.Πρόσθιο
	ΧΑΤΖΗΑΛΕΞΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ
	ΕΥΒΟΪΚΟΣ Γ.Α.Σ.
	3:16.21
	12/5/18

	200μ.Μ.Α.
	ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ
	Α.Ν.Ο.ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ
	2:52.89
	13/5/18

	ΑΓΟΡΙΑ 10 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΝΤΙΚΟΥΔΗΣ ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ
	ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.
	31.54
	4/6/23

	100μ.Ελεύθερο
	ΝΤΙΚΟΥΔΗΣ ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ
	ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.
	1:10.63
	3/6/23

	200μ.Ελεύθερο
	ΒΟΥΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ-ΕΚΤΟΡΑΣ
	Ν.Ο.ΧΑΛΚΙΔΑΣ
	2:33.73
	11/5/19

	50μ.Ύπτιο
	ΚΑΣΤΑΝΙΩΤΗΣ ΗΛΙΑΣ
	ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ
	39.32
	22/5/22

	100μ.Ύπτιο
	ΒΟΥΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ-ΙΑΣΩΝ
	Ν.Ο.ΧΑΛΚΙΔΑΣ
	1:24.78
	11/5/19

	50μ.Πεταλούδα
	ΝΤΙΚΟΥΔΗΣ ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ
	ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.
	35.02
	3/6/23

	50μ.Πρόσθιο
	ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ
	Α.Ο.ΙΩΝΙΚΟΣ
	44.12
	11/5/19

	100μ.Πρόσθιο
	ΤΩΡΗΣ ΜΑΞΙΜΟΣ
	Α.Σ.ΒΟΛΟΥ ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ
	1:35.22
	4/6/23

	200μ.Μ.Α.
	ΒΟΥΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ-ΙΑΣΩΝ
	Ν.Ο.ΧΑΛΚΙΔΑΣ
	2:59.41
	12/5/19

	ΚΟΡΙΤΣΙΑ 10 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΚΡΙΚΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
		Α.Ο.ΙΩΝΙΚΟΣ	
	33.04
	11/5/19

	100μ.Ελεύθερο
	ΚΡΙΚΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
		Α.Ο.ΙΩΝΙΚΟΣ	
	1:13.72
	12/5/19

	200μ.Ελεύθερο
	ΤΣΑΟΥΣΙ ΔΑΝΑΗ
	ΛΑΡΙΣΑΪΚΟΣ ΤΙΤΑΝΕΣ
	2:39.80
	11/5/19

	50μ.Ύπτιο
	ΠΕΤΡΟΥΔΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ
	ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.
	38.50
	22/5/22

	100μ.Ύπτιο
	ΠΟΛΥΚΑΡΠΙΔΗ ΕΙΡΗΝΗ
	ΕΥΒΟΪΚΟΣ Γ.Α.Σ.
	1:24.39
	12/5/18

	50μ.Πεταλούδα
	ΚΩΤΣΑΚΗ ΜΑΡΙΑ
	Ο.Φ.ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
	36.97
	12/5/19

	50μ.Πρόσθιο
	ΝΙΚΑΚΗ ΖΩΗ
	Ν.Ο.ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
	43.18
	12/5/18

	100μ.Πρόσθιο
	ΝΙΚΑΚΗ ΖΩΗ
	Ν.Ο.ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
	1:37.51
	13/5/18

	200μ.Μ.Α.
	ΠΟΛΥΚΑΡΠΙΔΗ ΕΙΡΗΝΗ
	ΕΥΒΟΪΚΟΣ Γ.Α.Σ.
	3:02.46
	13/5/18

	ΑΓΟΡΙΑ 9 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΝΤΙΚΟΥΔΗΣ ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ
	ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.
	33.23
	22/5/22

	100μ.Ελεύθερο
	ΤΣΟΥΝΗΣ ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ
	Ν.Ο.ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
	1:18.50
	13/5/18

	50μ.Ύπτιο
	ΚΩΣΤΑΚΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ
	Α.Σ.ΒΟΛΟΥ ΥΔΑΤΙΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ
	40.77
	4/6/23

	50μ.Πεταλούδα
	ΝΤΙΚΟΥΔΗΣ ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ
	ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.
	36.49
	21/5/22

	50μ.Πρόσθιο
	ΜΟΛΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
	Ο.Ε.Α.Ν.Α.ΒΟΛΟΥ
	46.01
	3/6/23

	ΚΟΡΙΤΣΙΑ 9 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΛΙΑΚΟΥ ΖΩΗ
	ΛΑΡΙΣΑΪΚΟΣ ΤΙΤΑΝΕΣ
	35.01
	12/5/18

	100μ.Ελεύθερο
	ΤΣΑΟΥΣΙ ΔΑΝΑΗ
	ΛΑΡΙΣΑΪΚΟΣ ΤΙΤΑΝΕΣ
	1:20.98
	13/5/18

	50μ.Ύπτιο
	ΚΑΡΑΪΣΚΟΥ ΑΓΟΡΙΤΣΑ-ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ
	ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
	40.96
	13/5/18

	50μ.Πεταλούδα
	ΝΙΖΑΜΗ ΙΟΥΛΙΑ
	ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
	42.88
	12/5/19

	50μ.Πρόσθιο
	ΤΣΑΟΥΣΙ ΔΑΝΑΗ
	ΛΑΡΙΣΑΪΚΟΣ ΤΙΤΑΝΕΣ
	45.77
	12/5/18

	«ΚΥΠΕΛΛΟ Ν.Ο.ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ» 

	ΑΓΩΝΕΣ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ

	ΡΕΚΟΡ ΑΓΩΝΩΝ 

	2018-2023

	ΑΝΔΡΕΣ

	50μ.Ελεύθερο
	ΒΕΛΙΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
	Α.Ν.Ο.ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ
	24.74
	11/5/18

	100μ.Ελεύθερο
	ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	ΑΞΙΟΝ ΕΣΤΙ ΒΟΛΟΥ
	53.55
	21/5/22

	200μ.Ελεύθερο
	ΒΕΛΙΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
	Α.Ν.Ο.ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ
	1:56.20
	11/5/19

	400μ.Ελεύθερο
	ΣΤΑΜΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
	ΠΑΟΚ
	4:01.68
	11/5/18

	800μ.Ελεύθερο
	ΑΡΝΙΑΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	Ν.Ο.ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
	8:25.38
	12/5/18

	1500μ.Ελεύθερο
	ΚΑΛΟΥΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	ΑΡΗΣ
	16:57.57
	21/5/22

	50μ.Ύπτιο
	ΤΟΥΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
	ΗΡΑΚΛΗΣ
	28.90
	21/5/22

	100μ.Ύπτιο
	ΚΟΝΤΟΒΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
	ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
	1:02.55
	11/5/18

	200μ.Ύπτιο
	ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ
	Ν.Ο.ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
	2:15.52
	3/6/23

	50μ.Πεταλούδα
	ΚΑΛΟΥΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	ΑΡΗΣ
	25.88
	21/5/22

	100μ.Πεταλούδα
	ΚΑΛΟΥΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	ΑΡΗΣ
	57.20
	22/5/22

	200μ.Πεταλούδα
	ΜΙΑΡΙΤΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
	ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
	2:10.23
	21/5/22

	50μ.Πρόσθιο
	ΛΥΤΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
	ΑΡΗΣ
		29.98
	4/6/23

	100μ.Πρόσθιο
	ΛΥΤΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
	ΑΡΗΣ
	1:06.25
	3/6/23

	[bookmark: _GoBack]200μ.Πρόσθιο
	ΛΥΤΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
	ΑΡΗΣ
	2:29.23
	4/6/23

	200μ.Μ.Α.
	ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
	ΑΞΙΟΝ ΕΣΤΙ ΒΟΛΟΥ
	2:14.02
	21/5/22

	400μ.Μ.Α.
	ΑΝΑΣΤΑΣΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
	ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
		4:44.96
	12/5/18

	ΓΥΝΑΙΚΕΣ

	50μ.Ελεύθερο
	ΠΡΟΒΙΔΑ ΠΗΝΕΛΟΠΗ-ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
	ΑΡΗΣ
	27.70
	22/5/22

	100μ.Ελεύθερο
	ΜΕΝΤΕΚΙΔΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
	ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
	1:00.10
	13/5/18

	200μ.Ελεύθερο
	ΙΩΑΝΝΙΔΗ ΕΥΤΥΧΙΑ
	ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
	2:09.08
	11/5/19

	400μ.Ελεύθερο
	ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗ ΜΑΡΙΝΑ
	Ν.Ο.ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
		4:34.67
	12/5/19

	800μ.Ελεύθερο
	ΤΣΑΛΟΥΧΟΥ ΧΑΡΟΥΛΑ
	ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
	9:21.09
	10/5/19

	1500μ.Ελεύθερο
	ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗ ΜΑΡΙΝΑ
	Ν.Ο.ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
	18:06.75
	12/5/18

	50μ.Ύπτιο
	ΙΩΑΝΝΙΔΗ ΕΥΤΥΧΙΑ
	ΑΞΙΟΝ ΕΣΤΙ ΒΟΛΟΥ
	31.32
	3/6/23

	100μ.Ύπτιο
	ΙΩΑΝΝΙΔΗ ΕΥΤΥΧΙΑ
	ΑΞΙΟΝ ΕΣΤΙ ΒΟΛΟΥ
	1:06.67
	4/6/23

	200μ.Ύπτιο
	ΤΡΥΠΑ ΣΟΦΙΑ-ΕΙΡΗΝΗ
	ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΒΟΛΟΥ
	2:25.31
	12/5/18

	50μ.Πεταλούδα
	ΣΟΥΜΠΑΣΗ ΛΑΜΠΡΙΝΗ
	ΑΞΙΟΝ ΕΣΤΙ ΒΟΛΟΥ
	29.79
	21/5/22

	100μ.Πεταλούδα
	ΧΑΤΖΗΕΦΡΑΙΜΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ
	ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
	1:05.34
	13/5/18

	200μ.Πεταλούδα
	ΧΑΤΖΗΕΦΡΑΙΜΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ
	ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
	2:22.41
	11/5/18

	50μ.Πρόσθιο
	ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ
	Α.Κ.Α.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ
	35.78
	4/6/23

	100μ.Πρόσθιο
	ΤΣΑΠΡΑΖΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ
	Ν.Ο.ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
	1:17.08
	11/5/19

	200μ.Πρόσθιο
	ΤΣΑΠΡΑΖΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ
	Ν.Ο.ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
	2:44.81
	12/5/19

	200μ.Μ.Α.
	ΧΑΤΖΗΕΦΡΑΙΜΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ
	ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
	2:26.10
	11/5/18

	400μ.Μ.Α.
	ΙΩΑΝΝΙΔΗ ΕΥΤΥΧΙΑ
	ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
	5:07.85
	12/5/18
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